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A PRroviclA Do PARA
® O jornal A PRoVINCIA DO PARA ficou
conhecido, entre outras razoées, pela forca e
coeréncia de suas matérias, artigos e
editoriais. Esses apanagios sao corolarios da

independéncia do jornal para defender os
valores nos quais acredita e dizer a sociedade,

com respeito a verdade factual e absoluta

Ap—— transparé_nc:ia,. aquilo que pensa’ Sfer o certo. Fiel a
DIARIOS ASSOCIADOS, NO QUAL A seus principios ao longo dos ultimos 150 anos,
A PROVINCIA FEZ PARTE POR MUITOS ANOS A Provincia o PARA faz a consciéncia critica de seu
tempo, um dos pilares sobre os quais se sustenta a
opinido publica paraense. As matérias e artigos
aqui reunidos, contudo, transmitem ao leitor de
hoje, de forma linear e coerente, uma boa ideia de
como o jornal se mantém fiel a seus principios
fundadores, em particular a defesa
irrenunciavel das liberdades democraticas,
dos valores republicanos e da
® CARLOS E ALINE SANTOS ESTAO DANDO total liberdade de expresséo.

SEQUENCIA AO LEGADO DEIXADO POR i
LEMOS E CHATEAUBRIAND PAGINAS 2, 3 E 4




OPINIAO

ualquer editor ou redator se sente nervoso na hora de

comegar a eshogar o projeto de um editorial. E normal, o

profissional se prepara para escrever aquele texto que vai
retratar o pensamento editorial do jornal, da empresa para a qual
trabalha. Agora, o caro e distinto leitor, imagine o que pode acon-
tecer com esse profissional, a adrenalina no momento em que vai
escrever aquele que pode ser o texto de sua vida profissional,
haja vista a sublime oportunidade que por Deus Ihe foi concedida,
de fazer o editorial de um sesquicentenario.

E o que acontece neste momento. O SESQUICENTENARIO do
jornal A PRoviNcIA DO PARA, a escola do jornalismo do Estado do
Para, acontece agora. Sdo 150 anos de existéncia de um jornal
que surgiu como tabloide vespertino, atravessou o restante do
Século XIX, viveu o Século XX com todas as suas transfor-
magoes, crises e duas grandes guerras mundiais, o surgimento
da televisdo, as viagens espaciais, 0s voos supersonicos, as
mudangas de pensamentos e costumes e que, agora, vivencia 0s
primeiros 26 anos do Século XXI, em um ambiente completa-
mente digital.

Esta edigéo do jubileu SESQUICENTENARIO de A PROVINCIA DO
PARA, mais que especial, é o fechamento de mais um ciclo e
abertura de novos horizontes, novas ideias, abrindo um leque de
oportunidades que caminharéo juntas com o propésito ideario de

1876 de bem informar a populagéo paraense (e agora mundial!) e
de defender o Estado do Para e que se mantém até hoje; de
estar sempre a frente de seu tempo, hoje cada vez mais perto
das pessoas, da sociedade com noticias em tempo real, com
videos, imagens e uma informagédo bem investigada, bem apura-
da; de jamais se curvar a pressoes que levem ao prejuizo de sua
maior meta, que é a defesa do Para, a defesa do povo paraense
e de apresentar uma mercadoria limpa, pura, isenta de paixoes e
ideologias, a informagao como é, com o preto no branco.

A Provicia Do ParA ainda tem milhdes de apaixonados. E a
mulher jornal formosa, elegante, séria, que se veste de ética,
moral e decéncia para falar por si 6 com um passado glorioso,
de idas e vindas, com ressurgimento como o fénix das cinzas,
desde a era Anténio Lemos, passando por Assis Chateaubriand e
agora pelo também visionario Carlos Santos e sua esposa Aline
Santos.

Séo 150 anos contando a histéria do povo paraense, do povo
brasileiro, da evolugdo do mundo, testemunhando com simplici-
dade o cotidiano em todos 0s seus segmentos e nuances, com
riqueza de detalhes, isencéo e independéncia. E assim que se
faz jornal. Viva o jornal A Provinci bo PARA! Viva o Povo do Pard!
Viva o Para! Viva o Brasil!

“O Menino da Redagdo”

=

ilho do jornalista e ex-superintendente do

jornal “A Provincia do Pard’, Paulo
Roberto Jares Martins (foto), cresceu em
meio as barulhentas maquinas de escrever
das antigas redagdes e no tempo em que
ainda era necessério esperar a revelagéo dos
filmes, nas cdmaras escuras, para se ter
certeza que a fotografia tinha saido boa ou
néo.

Nascido em Belém, em 1968, Paulo
Jares — ele ficaria conhecido apenas por
esses dois nomes mais tarde -, logo demons-
trou interesse pelo fotojornalismo.

Para”, in memorian.

Quando conheci Paulo Jares, no final da
década de 70, ele vestia o uniforme do colé-
gio Moderno e era ainda um menino, entran-
do na adolescéncia. Foi na redagéo de “A
Provincia do Para”, onde eu trabalhava como
diagramador e cartunista. Era um garoto
bonito, de sorriso largo e enorme interesse
pelo trabalho dos jornalistas — reporteres, dia-
gramadores, editores, fotografos.

Filho do diretor-superintendente do jor-
nal, Roberto Jares Martins, Paulinho ia sem-
pre no velho prédio do jornal, na Travessa
Campos Salles, 210. Passava rapido no gabi-
nete do pai e ia direto para a redagéo, viver

Trabalhou na década de 80 no ‘A
Provincia do Pard”, mas depois acabou
sendo levado pelo profisséo para Sédo Paulo
e 0 Rio de Janeiro. Teve passagens pelo
Jornal do Brasil e pela Revista Veja. Para
esta Ultima, fez registros memoraveis e tni-
cos de personalidades brasileiras, como Tom
Jobim, Baden Powell e o ex-presidente Lula.

Mas foi em seu estado natal, na cidade
de Altamira, em 1989, que Jares fez um dos
mais marcantes registros de sua carreira.

“No meio de dezenas de fotografos, com-
petindo no mesmo local, por todos 0s dngu-
los possiveis, fez, exatamente 30 anos atras,
uma das fotos antologicas daquele ano e do
fotojornalismo mundial. Captou, como ne-
nhum outro, a firia da india Tuira, investindo
com seu facdo contra o presidente da
Eletronorte, passando a ldmina pelo rosto do

estupefato engenheiro Anténio Muniz Lopes.
Era o protesto de maior impacto dos indios
kayap6 contra a hidrelétrica de Kararaé (a
atual Belo Monte). Indtil, mas decisivo —
como mostrou a arte de Paulo Jares Martins’,
contou o jornalista Licio Flavio Pinto.

Ao longo dos dltimos anos, Jares par-
ticipou de diversas exposigoes fotograficas,
individuais e coletivas, mostrando seu traba-
lho sempre tdo importante para a discusséo
dos conflitos indigenas brasileiros. Suas ima-
gens fizeram parte de mostras de Bienais de
Fotojornalismo no Brasil e de Artes Visuais
no Mercosul. Faleceu no Rio de Janeiro, aos
51 anos, onde morava.

Varios amigos e conhecidos lamentaram
a morte do fotojornalista nas redes sociais.
Reproduzu o texto que fiz em homenagem ao
ex-colega da redagédo do “A Provincia do

A rovincia dojiarad

FunpADo EM 1876 Por JOAQUIM JOSE DE ASSIS, FRANCISCO DE SOUZA CERQUEIRA E ANTONIO JOSE DE LEMOS
DEe 1947 A 1996 INTEGROU 0 CONDOMINIO ACIONARIO DOS DIARIOS E EMISSORAS ASSOCIADOS

aquele clima de jornal da década de 1970,
redagéo barulhenta, cheiro de cigarro no ar,
velhas maquinas Remington, teletipos incan-
saveis, todos falando ao mesmo tempo, nada
parecido com as redagbes frias e assépticas
de hoje.

Aqueles momentos na redagéo e as
fotografias de Porfirio da Rocha podem ter
sido definitivos para Paulo Jares optar pelo
fotojornalismo. Porfirio foi um dos maiores
fotografos paraenses de um tempo em que
as fotografias néo tinham o crédito do autor.
A primeira maquina que Paulinho recebeu,
ainda em treinamento, foi uma Nikon velha,
como quase todas do jornal. Vejo-o conver-
sando com Porfirio, tirando duvidas, interes-
sado. Mas se tornou fotografo renomado
porque tinha muito talento. Obrigado por tudo
meu amigo e irmé&o.
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ARTIGO

esquisa realizada pela Atlasintel com moradores de Belém

revela que, para 75% dos entrevistados, a prestagédo dos
servigos de limpeza urbana melhorou apés o inicio das ativi-
dades da Ciclus Amazénia, concessionaria do municipio de
Belém.

O estudo levantou percepgdes sobre varios problemas
que afetam o dia a dia da populagéo, entre eles dificuldades
com salde, transporte, criminalidade, esgotamento sanitario,
pobreza e alagamentos.

No relatério da consultoria, dos problemas apontados, a
limpeza urbana foi citada por apenas 15% dos entrevistados,
assim como a coleta e a destinagdo do lixo - percentual con-
sideravelmente menor em comparagéo a outras areas, como
a satide (48,7%) e o transporte publico (42,7%).

Outro dado destacado na pesquisa foi que 93,8% das
pessoas falaram que foram impactados pela crise do lixo em
2023, um periodo anterior ao contrato da empresa.

“Ficamos satisfeitos em saber que mais de 2/3 dos entre-
vistados percebem a melhoria na condigéo da gestéo e da
limpeza da cidade. Isso reflete os investimentos da empresa
para garantir a qualidade das suas entregas”, ressalta Bruno
Muehlbauer, diretor-presidente da Ciclus Ambiental.

“Estamos trabalhando e avangando cada vez mais, quere-
mos contribuir muito mais com a qualidade de vida da popu-
lagéo belenense”, destaca o executivo.

Mais de 90% dos entrevistados disseram ter tido contato
com agbes de educagdo ambiental da Ciclus Amazénia e
avaliam a iniciativa como positiva ou muito positiva, provocan-
do mais consciéncia e mudanga de habitos.

“Nossa avaliagéo do relatério é que o reconhecimento da
populagéo é positivo em relagdo ao trabalho da Ciclus
Amaz6nia. Estamos trabalhando incansavelmente para solu-
cionar um problema historico da cidade e queremos ampliar
esse nivel de satisfagdo”, revela Muehlbauer.

Segundo o executivo, a empresa continuara investindo
em sustentabilidade, inovando e aperfeigoando continua-
mente a prestagdo dos servigos para atender as necessi-
dades de Belém e de seus cidadéos. “Acreditamos que é pos-
sivel transformar a capital paraense em um exemplo de
gestéo de residuos solidos no Brasil”, acrescenta.

A Ciclus Amazébnia, empresa da Ciclus Ambiental, perten-
cente do Grupo Simpar, é responsavel pela gestéao integrada
dos residuos solidos urbanos de Belém (PA). Realiza a cole-
ta, varrigdo, destinagdo ambientalmente correta, implantagéo
de ecopontos e locais de entrega voluntaria, a recupera¢do
do Aura, a insergéo sustentavel de catadores, a implantagdo
de estagdo de transferéncia de residuos (ETR) e a implan-
tacdo de uma nova central de tratamento e valorizagdo ambi-
ental de residuos (CTR). A concesséo tem duragdo de 30
anos e recebeu investimentos da ordem de R$ 900 milhdes (e
qual o total previsto de faturamento da empresa?). Na
prestagéo dos servigos, 2.300 colaboradores tém atuado com
0 suporte de 250 equipamentos dedicados a todos 0s
servigos, 0s quais foram disponibilizados desde o primeiro dia
do contrato.

Nos dltimos 5 anos, a Atlasintel consolidou seu status
como a principal empresa de pesquisa para cobertura integra-
da na América Latina por instituigbes do mercado financeiro.
As suas pesquisas tém tido grande precisdo em diversos
paises, como Estados Unidos, Espanha, Brasil, Argentina,
Chile e Colémbia, resultando em uma cobertura midiatica
cada vez maior dos seus estudos. E a tnica empresa focada
em amostragem web classificada com “A” no ranking da
FiveThirtyEight de empresas e institutos de pesquisa.
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150 Anos de Jornalismo Sério e Competente

® A historia continua, a gaveta esta aberta e com ela, a perenidade de
A PRoviNciA Do PARA, completando um marco histérico no jornalismo paraense

@ Palacete imponente, hoje Instituto de Educagao do Para, jornal ja foi escola para muitos jornalistas

mpresas surgem e desapare-

cem com o passar do tempo.

Poucas, no entanto, con-
seguem atravessar geragoes, resis-
tir a crises politicas, econémicas e
até mesmo a episédios de violén-
cia, mantendo-se vivas na memoria
e no cotidiano da sociedade. Mais
raras ainda séo aquelas que
renascem apos momentos de
adversidade, fortalecidas por sua
histdria e pelo compromisso com a
informagdo. Esse é o caso do
Jornal A PROVINCIA DO PARA.

Ao completar 150 anos de fun-
dagéo - marco historico celebrado
em 25 de margo de 2026 - o pe-
riddlico consolida-se como um dos
mais antigos em circulagédo na
América do Sul e um dos mais
importantes simbolos da imprensa
na regido Norte do Brasil, especialmente no
Estado do Para.

Fundado em 1876, em Belém, por
Joaquim José de Assis, Francisco de Souza
Cerqueira e Anténio José de Lemos, entao
intendente da capital paraense, o jornal nasceu
em formato tabloide, vespertino, com apenas
quatro paginas. A primeira delas era dedicada
a publicagéo de andncios oficiais, refletindo o
modelo editorial da época.

Desde o inicio, enfrentou desconfianga.
Em um cenério marcado pela efemeridade dos
periodicos do século XIX, muitos acreditavam
que seria apenas mais um jornal de vida curta.
O tempo tratou de desmistificar os céticos. A
PRrovinciA Do PARA néo apenas sobreviveu,
como cresceu, ganhou influéncia politica e con-
solidou seu papel na formagéo da opinido
publica.

Instalado em um imponente palacete na
Praga da Republica - onde atualmente fun-
ciona o Instituto de Educagéo do Estado do
Para - 0 jornal viveu um periodo de expanséo
e prestigio. No entanto, também enfrentou
momentos dramaticos. De acordo com reg-
istros historicos do jornalista e escritor Carlos
Roque, a sede foi incendiada por adversarios
politicos ligados ao grupo de Lauro Sodré, o
que levou a suspensao temporaria das ativi-
dades. Ainda assim, o episodio néo significou o
fim, mas sim mais um capitulo de resisténcia.

No pds-Segunda Guerra Mundial, o jornal
passou a integrar o império de comunicagéo de
Assis Chateaubriand, a frente dos DIARIOS
Associapos. Sob essa gestéo, A PROVINCIA DO

® Carlos e Aline Santos, felizes com A PROVINCIA DO PARA,
fazendo parte de seu Grupo de Comunicagéo

PARA fez parte de um amplo sistema de midia
que incluia a SUPER RADIO MARAJOARA, a
Provincia FM, a TV MARAJOARA CANAL 2, além
de outros veiculos regionais, caso do JORNAL
DE SANTAREM € da Folha Vespertina. Foi um
periodo de modernizagéo e expanséo,
inserindo o jornal em uma rede nacional de
comunicagéo.

Ao longo das décadas, o periddico se
destacou pela capacidade de inovagéo. Em 25
de margo de 1976, ao celebrar seu centendrio,
langou uma edigéo histdrica com 100 paginas -
um feito notavel para a época em Belem, em
offset. Anos depois, superou essa marca com
uma publicagédo de 200 paginas dedicada a
histéria dos municipios paraenses, reforcando
Seu compromisso com a memoria regional e
com a primazia de seu noticiario e de suas
investidas.

Mesmo antes da popularizagdo da
impresséo em cores, A PROVINCIA DO PARA J&
ousava. Produziu edigbes especiais em policro-
mia em datas marcantes, como o Cirio de
Nazaré - uma das maiores manifestagoes reli-
giosas do mundo -, 0 casamento do Principe
Charles com a Princesa Diana e a visita do
Papa Jo&o Paulo Il & capital paraense, no ini-
cio da década de 1980. Essas iniciativas evi-
denciam o espirito pioneiro do jornal.

Com o passar dos anos, mudangas soci-
etarias também marcaram sua trajetéria. Ap6s
o enfraquecimento do grupo Diarios
Associados no Para, o jornal foi adquirido pelo
empresario Gengis Freire, passando por um
processo de modernizagéo tecnoldgica que
consolidou a impresséo em cores.

Posteriormente, enfrentou dificul-
dades financeiras e chegou a inter-
romper sua circulagdo ao ser
assumido pelo publicitario Miguel
Barlete Arraes, conhecido como
Miguel Barulho.

Mais uma vez, porém, a
histéria de A Provincia do Para
mostrou sua forga. O jomal
retornou as ruas de Belém, reinven-
tando-se como publicagéo
quinzenal e integrando o GRUPO
MARAJOARA DE COMUNICAGAO, per-
tencente ao Grupo Carlos Santos.
Sob a lideranga de Carlos Santos
(CIO do Grupo Marajoara de
Comunicagéo) e Aline Santos
(Diretora-Administrava do jornal),
iniciou uma nova fase marcada
pela transformagéo digital. Era
langada a edigéo on-line do jornal,
seguindo as tendéncias da midia
moderna e da contemporaneidade.

Assim, hoje, o jornal ultrapassa
as fronteiras do impresso e se consolida no
ambiente on-line, com presenga dindmica e
atualizagdo em tempo real. A PROVINCIA DO
PARA mantém-se fiel a sua esséncia, mas
adaptada as exigéncias do jornalismo contem-
poréneo - mais agil, multimidia e conectado.

Ao longo de um século e meio, o veiculo
também se firmou como uma verdadeira
“escola de jornalismo”, responsavel pela for-
magéo de geragdes de profissionais da
comunica¢do na Amazénia. A maxima con-
sagrada entre leitores e jornalistas per-
manece atual: “se ndo deu em A PROVINCIA,
o fato ndo aconteceu’.

Deste modo, em seus 150 anos, A
PRoVINCIA DO PARA reafirma seu compromis-
S0 com a verdade, a historia e a sociedade
paraense. Mais do que um jornal, € um
patriménio cultural, um testemunho vivo das
transformagdes do Para e da Amazénia - e
uma prova de que tradi¢do e inovagcdo
podem caminhar juntas. A historia continua.
A gaveta esta aberta e com ela, a
perenidade de A PROVINCIA DO PARA.

Prémios

® 1995: Esso Regional Norte, concedido
a Ullisses Campbell, pela obra "O Submundo
da Prostituicdo”;

@ 1997: Esso Regional Norte, concedi-
do a Ullisses Campbell, pela obra "A Mafia
da Terra";

® 1998: Esso Regional Norte, concedi-
do a Ullisses Campbell, pela obra "Fogo no
Caminho das Criangas de Paragominas”.

® £ 0 Jornal A Provincia Do PARA atinge a marca de 150
anos de fundagdo, desde a era de Antdnio Lemos, um visionario
que € rememorado como grande responsavel pelo surto desen-
volvimentista experimentado por Belém e cujo legado desfruta-se
até os dias atuais.

E o jornal vem entrando no século trés de sua era
(Comegou em 1876, século XIX, atravessou o século XX e ja
esté no século XX|). E um dos jornais mais velhos do Brasil, um
dos mais tradicionais da América do Sul.

Nesta edicéo, a equipe faz um histérico completo da
perenidade de A PRoVINCIA DO PARA, passando de Lemos para
Assis Chateaubriand, Gengis Freire, Miguel Barlete Arraes e
Carlos Santos, outro visionario das comunicagdes, CEQ do
Grupo Marajoara de Comunicag&o.

® Na era dos DIARrIos E EMissorAs Associapos (DA), o jornal
A Provincia bo PARA formava um pool de comunicagdo com a
SuPER RADIO MARAJOARA AM-1.130 e a TV MARAJOARA CANAL.2,
que retransmitia a programacgéo da Rede Tupi de Televiséo,
grande orgulho de Assis Chateaubriand. A TV foi fechada por um
ato infame do governo Jodo Figueiredo. Ficaram apenas a SUPER
MaRrAJOARA e 0 jornal A PRoviNCIA DO PARA. Com o tempo, as
duas empresas seriam vendidas e se separarem.

® A ProvinciA Do PARA para um lado, a SuPER RADIO
MARAJOARA para outro...

O empresario Carlos Santos adquire a RADIO MARAJOARA.
Depois, consegue o canal 50.1 Digital e relanga a TV
MARAJOARA. Finalmente, compra o nome limpo do jornal A
ProvinciA Do PARA e remonta o grupo exatamente como na era
dos Diarios Associados

® Assim, voltaram a caminhar juntos o jornal A PROVINCIA DO
PARA, a TV MARAJOARA € a RADIO MARAJOARA que se transformou
na Rede Marajoara de Comunicagéo.

E a perenidade de A PRoviNciA Do PARA, 150 anos depois.

® Quem disse que o Estado de S.Paulo é o primeiro? Antes
de circular com 100 paginas aos domingos, fato que lhe gerou o
apelido de “Estadédo”, o jornal A PRoviNcIA DO PARA ja tinha circu-
lado com uma super edi¢do de 200 paginas, em estander, con-
tando a histéria de todos os seus municipios, coordenada pelo

saudoso jornalista Carlos Rocque, no final da década de 1970.

E REPENTE...

® O casal empresario Carlos (Aline) Santos, CIO e administrado-
ra do Jornal A PRoVINCIA DO PARA realizaram neste 25 de margo, uma
breve solenidade na redagdo do GRupo MARAJOARA DE COMUNICAGAO
para celebrar o Sesquicentenario do Jornal. ©© Uma missa solene
que foi realizada dia 26, as 9h, no auditério do Batalhdo de Policia
Ambiental, também rememorando o sesquicentendrio de A
esquecem do jornal. Eles montaram um grupo de whatsapp, onde
compartilham as histérias pitorescas e que fazem parte do folclore de
A ProvinciA. Sempre, no final do ano, esses amigos se retinem em
algum lugar bacana para a tradicional confraternizagéo de festas de
Natal. ©© Era do jornal em preto e branco: o Jornal A PROVINCIA DO
PARA, sempre a frente de seu tempo, saiu com edigées em poli-
cromia (capa a cores) no dia da chegada a Belém do Papa Jodo
Paulo I, a 8 de julho de 1980, inclusive com um selo ouro em alto
relevo, e no dia do casamento do entdo principe Charles com
Lady Di, a Princesa de Gales, em 29 de julho de 1981. ©©
Concorréncia é concorréncia: o saudoso Jornalista Roberto Jares
Martins criou a Primeira Coluna em A PRoviNciA DO PARA para fazer
frente a seu concorrente, o Reporter 70, de O Liberal. ©© Ele
préprio escrevia as principais notas, sempre sobre temas polémi-
cos, politica, mineragéo, dentncias etc. ©© A Primeira Coluna
continua até os dias atuais, inclusive no portal on-line do jornal, com a
mesma filosofia, ética e primazia de noticias. ©© Forg¢a da impren-
sa: Final da ditadura militar: os jornais A Provincia do Para e O
Liberal se uniram em editoriais contundentes para for¢ar um
encontro entre o entao governador do Para, Alacid Nunes e o
senador Jarbas Passarinho, cuja rixa e divisdo politica apenas
atrapalhavam o desenvolvimento do Estado do Para. O encontro
ocorreu. Nao houve acordo entre os dois lideres politicos, mas
ficou a marca da forga dos dois grandes jornais paraenses em
mediar uma crise que afeta os interesses de toda a coletividade.
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® Paulo Emmanuel fez parte de uma equipe seleta de A Provincia do Para,
que tinha Walter Pinto, Biratan Porto, J. Bosco, Arnaldo Torres e Jodo Bento

® Roberto Barbosa e Paulo Emmanuel, duas lendas vivas do jornalismo paraense

“Cartunista raiz”

jornalista Paulo Emanuel é um

desses profissionais dos bons

que deixou sua marca, seu traga-
do em um momento ao longo desses
150 anos de existéncia do jornal A
PRoviNciA Do PARA. Ele é um dos poucos
cartunistas do jornal que ainda podem
contar a historia, assim como o Jodo
Bosco. Seus saudosos colegas Biratan e
A. Torres j& estdo no andar superior da
eternidade.

Paulo Emanuel concedeu uma entre-
vista bem humorada ao jornalista
Roberto Barbosa, ao lado do também
Jjornalista Marco Moraes em uma panifi-
cadora no bairro do Reduto, tradicional
ponto da area nobre da capital paraense,
oportunidade em que narrou um pouco
de sua historia com este jornal, sua
evolugéo e de quando era crianga e que
jé ouvia falar em A PRoViNCIA, um dos
maiores jornais do Estado do Para se-
diado na capital, Belém.

“A PRoviNciA DO PARA sempre foi um
marco histérico, digo isso, porque quan-
do eu era menino, em Breves, eu via A
PRovincia chegar 14, olhava o jornal,
gostava do logotipo, e o que mais me
chama atengédo, a parte curiosa é que,
numa revista de palavras cruzadas, esta-
va escrita a pergunta “qual era o terceiro
maior jornal da América Latina, e a
resposta era A PROVINCIA DO PARA”,

Para Paulo Emanuel, isso era um
orgulho, afinal, néo se tratava de uma
publicagéo de palavras cruzadas feita
aqui, mas no extremo sudeste do Brasil.
Uma verdadeira honra.

Posteriormente, Paulo Emanuel vem
para Belém e, de repente, se encontra
trabalhando em A Provincia

Recorda o jornalista que veio para
Belém, cursou Jornalismo na
Universidade Federal do Paré e viria a
ser convidado para trabalhar no jornal
por J. Bosco. Foi a realizagéo de um
sonho, ndo apenas pela questao de
imprensa, mas por ser num jornal per-
meado de historia que se entremeia com
a histéria do Estado do Para. Nessa
primeira fase passou dois anos, de 1987
ao final de 1989. Depois, voltou em 1994
a 1999. A primeira fase, na era dos
Diarios e Emissoras Associados e,
depois, na era do empresatrio e editor
Gengis Freire.
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® Do sonho de
crianga, ainda em
Breves, para
a realidade na Redagéo
de A PROVINCIA DO PARA

Perguntado como se sente ao viven-
ciar esta nova era do jornal, Paulo
Emanuel disse que:

“A Provincia tem um fato muito
interessante; ela sobreviveu 0s primeiros
100 anos passando por varias fases do
segmento da imprensa, e eu Vivi 0
momento da passagem do analogico
para a tecnologia. Os anos 80 foi a fase
do analdgico e, quando chega a 96, 0
jornal vira uma empresa informatizada,
com computadores e tudo o mais, a era
da policromia”.

Recordou que, nessa fase, o ponto
triste foi a dispensa de mais de 60 fun-
cionérios que seriam substituidos pela
tecnologia.

“Entéo, a gente vé a transformagéo,
mas o jornal sempre procurando se man-
ter, cheio de guerreiros la dentro”.

Conforme disse Paulo Emanuel, ha
dezenas de profissionais que tiveram
Sua passagem por A PROVINCIA DO PARA,
com sua logomarca no estilo gotico.
Muitos séo apaixonados. Ha um grupo
de whatSapp formado por ex-fun-
cionarios que se encontram uma vez por
ano, mas que se comunicam permanen-
temente para recordar historias, para
falar do relangamento do jornal na era
digital com noticias em tempo real.

Para Paulo Emanuel, isso tudo
mostra a tradicional existéncia de se
reinventar, de se recriar e de continuar
néo apenas a frente de seu tempo, mas
de sobreviver como A PROVINCIA DO
PARA, um dos jornais mais antigos da
América Latina.

“Que ninguém
nos dé flores”

WA

a, de fato, o que se comemorar no 8 de Margo, Dia

Internacional da Mulher? Néo se trata de pessimismo,
mas de desafio aos Poderes da Republica e a sociedade,
uma vez que as agressées das mais diversas formas fazem
parte do cotidiano feminino ao longo de todos os anos.
Chegamos ao século 21 e as mudangas séo insuficientes
para que haja uma verdadeira equidade de género no pais.

Em 2025, segundo o Férum Brasileiro de Seguranga
Publica (FBSP), 1.568 mulheres foram vitimas de feminicidio
no pais - alta de 4,7% em relagéo a 2024 e um recorde na
comparagdo com anos anteriores. Trata-se de crime consider-
ado o apice de engrenagem de violéncia que oprime adultas
€ meninas cotidianamente, com configura¢éo de epidemia - a
média é de quatro casos por dia. Basta um “ndo” ao que
homens desejam para que mulheres sejam punidas com a
sentenga de morte. Prevalece o entendimento de que elas
devem ser subordinadas aos caprichos deles, sobretudo de
maridos e namorados.

Quem sobrevive carrega marcas profundas da violéncia
de género. Em 2024, também segundo o FBSP, ocorreram
87.545 estupros no pais. Das vitimas, 76,8% eram vul-
neraveis, 87,7% do sexo feminino, e 55,6% negras. A maior-
ia dos casos (65,7%) ocorreu em casa e 0S agressores eram
familiares (45,5%). Essa abjeta violéncia &s mulheres também
é praticada em bandos, como o estrupro coletivo de uma
jovem de 17 anos em area nobre do Rio de Janeiro que
chegou ao noticiario nesta semana. A adolescente foi vitima
do crime barbaro no fim de janeiro, ap6s ser atraida por um
ex-namorado para um apartamento em Copacabana onde
estavam outros quatro homens. Todos a violentaram.

Acusados estéo detidos e devem ser punidos como prevé
a legislacéo. Mas néo basta a privagdo de liberdade para
esses jovens ou para quaisquer outros agressores. E preciso
agir e modificar uma estrutura que funciona como salvo con-
duto para que homens - de qualquer idade e realidade social
e econbémica - enxerguem meninas e mulheres como objetos
de uso comum. E consenso entre especialistas que essa
mudanga de paradigma passa pela educagéo de género.

As leis de protecdo as mulheres foram aprimoradas e
fornaram-se mais rigorosas no pais, mas 0s avangos seguem
insuficientes para impor aos homens que as respeitem em
qualquer ambiente. Exemplos vém, inclusive, daqueles que
ocupam insténcias de deciséo e poder, como 0s casos
recentes de magistrados afastados por dentincias de crime
sexual. Parlamentares também ddo mau exemplo, como 0s
recorrentes casos de deputadas, senadoras e ministras que
S&o alvos de ataques misdginos em plenario e comissées.

Grandes mudangas na sociedade resultaram das lutas
dos movimentos feministas. Desde a Constituicdo Cidada, as
mulheres s&o reconhecidas e tém direitos equiparados. Mas
s6 isso ndo basta. E essencial que haja igualdade de género
em todos setores, publicos e privados, como reconhecimento
da importancia das mulheres na sociedade. A comegar pelos
Trés Poderes da Republica.
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Conflito no Ird

e Nesse contexto, a questao central que permanece é saber se a politica internacional continuara sendo guiada pela logica
da forga ou se a comunidade global conseguira reconstruir caminhos baseados na diplomacia e no dialogo

® Jraniano corre desesperado, em busca de socorro, carrega crianga no colo, apés ataque de Israel

B WALTER FREITAS - Ex-EDITOR DE APP

escalada militar entre Estados Unidos,
Alsrael e Ira inaugura uma nova fase de

instabilidade internacional, com impli-
cagbes que vao muito além do Oriente Médio.
O conflito ganhou dramaticidade ap6s a morte
do lider supremo iraniano, o aiatola Ali
Khamenei, em ataques iniciados em 28 de
fevereiro e conduzidos por Estados Unidos e
Israel contra alvos estratégicos em Teerd. A
ofensiva marcou uma mudanga qualitativa no
confronto entre as duas poténcias, ampliando
0s riscos de uma guerra regional prolongada e
aprofundando a polarizagdo geopolitica global.

A eliminagéo do principal lider politico e

religioso do Ird também expbe uma estratégia
cada vez mais recorrente da politica externa
norte-americana: a chamada “guerra de decap-
itagdo”, baseada na eliminagéo de liderangas
para desorganizar regimes adversarios.
Contudo, a experiéncia histérica demonstra
que esse tipo de agdo raramente produz
mudancgas estruturais imediatas. No caso irani-
ano, apesar das perdas militares e da destru-
i¢do de parte da infraestrutura do pais, o
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regime permanece funcional, sustentado por
instituigbes consolidadas e por uma rede politi-
ca e militar que garante a continuidade do sis-
tema.

A sucesséo de Khamenei ilustra essa con-
tinuidade. A Constitui¢do iraniana prevé a for-
magéo de um conselho provisério até a esco-
lha de um novo lider supremo, processo con-
duzido por instituigbes dominadas pelo mesmo
grupo politico-religioso que governa o pais
desde a Revolugéo Islamica de 1979. Assim,
embora a morte do lider tivesse enorme
impacto simbdlico, é pouco provavel que
resulte em uma ruptura imediata do regime.
Pelo contrério, analistas indicam que a tendén-
cia é a ascensdo de figuras ainda mais alin-
hadas ao nucleo duro do poder iraniano.

No plano geopolitico, a crise revela uma
correlagéo de forgas complexa. Embora 0s
Estados Unidos mantenham ampla superiori-
dade militar, o Ird possui capacidade de
resisténcia por meio de guerra assimétrica,
redes regionais e ataques indiretos contra alia-
dos de Washington. Ao mesmo tempo, potén-
cias como Russia e China observam o conflito
com cautela: evitam envolvimento direto, mas

exploram politicamente a crise enquanto ten-
tam preservar seus préprios interesses
estratégicos e energéticos.

Nesse contexto, a postura do presidente
Donald Trump reforga criticas histéricas a
ingeréncia dos Estados Unidos em assuntos
internos de outros paises. A deciséo de auto-
rizar ataques diretos contra a lideranga irania-
na e falar abertamente sobre a possibilidade
de remodelar o poder em Teer4 revive
memoérias de intervengbes anteriores, como as
do Iraque e do Afeganistdo, que produziram
mais instabilidade do que solugbes
duradouras. A retérica beligerante de Trump,
baseada em demonstragées de forga e
ameacas publicas, pode ampliar a espiral de
violéncia e enfraquecer ainda mais as normas
internacionais que deveriam limitar conflitos
entre Estados.

No fim das contas, a crise entre Estados
Unidos e Ira revela algo que vai além de um
simples confronto entre dois paises. Ela evi-
dencia um cendrio internacional em transfor-
magéo, no qual a hegemonia norte-americana
passa a ser cada vez mais contestada, ainda
que os Estados Unidos continuem demons-
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trando grande capacidade de proje¢do militar,
muitas vezes ultrapassando os limites esta-
belecidos pelo Direito Internacional.

Sem isso, cada novo ataque pode derrubar
lideres e, a0 mesmo tempo, fragilizar ainda
mais a ja delicada arquitetura da paz mundial.

Pressionado, o presidente Donald Trump
emite sinais contraditorios: afirma que os EUA
‘ia venceram", pede ajuda internacional para
desobstruir o estreito de Ormuz, tenta se dis-
sociar do bombardeio israelense da maior
planta de gas natural do Ird e ameaga explodir
as mesmas instalagbes se houver novos
ataques iranianos ao Catar.

Adicionalmente, a guerra provoca a maior
disrupg¢éo de oferta de petrdleo da histéria,
segundo a Agéncia Internacional de Energia
(AIE), com a cotagdo do barril atingindo quase
US$ 120, além de causar presséo inflacionaria
global e abalo de cadeias produtivas.

Israel justifica as ofensivas como
necessarias para interromper o avango do pro-
grama nuclear iraniano. As negociagbes pre-
vistas sobre o acordo nuclear e o fim do confli-
to continuam ainda sem solugéo.
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Ministério Publico

® O Procurador-Geral de Justiga do Para, recém-eleito vice-presidente do Conselho Nacional de Procuradores-Gerais
da Regi&o Norte, fala da atuagdo do Ministério Publico e os grandes desafios enfrentados na regido

lexandre Tourinho, Procurador-Geral de

Justica do Para e vice-presidente do

Conselho Nacional dos Procuradores-
Gerais da Regido Norte, falou sobre a
importancia do Ministério Publico na defesa
da democracia e no combate ao crime organi-
zado. Ele também destacou os desafios
enfrentados pela regido Norte e a necessi-
dade de uma representagdo mais robusta
para fortalecer as demandas locais no cenario
nacional. Tourinho defendeu o uso da
inteligéncia artificial para aproximar o
Ministério Publico da populagéo, enfatizando
que promotores devem estar no campo, perto
da comunidade, e ndo apenas atras das
mesas de trabalho.

® Procurador, qual é o papel do
Conselho Nacional dos Procuradores-
Gerais e qual a importancia da Regiao
Norte dentro desse colegiado?

© Alexandre Tourinho: O Ministério
Publico vive por um principio de unidade.
Entéo, o Ministério Puablico é uno, mas na ver-
dade existem varios Ministérios Publicos - ndo
$6 0s Ministérios Publicos dos Estados e do
Distrito Federal, como o Ministério Publico da
Unido, que, por si s6, depois se divide em
diversos ramos.

Entéo o que é o CNPJ? Para que nds
possamos tomar decisées conjuntas, decisées
unificadas, ha reunido de todos o0s
Procuradores-Gerais, de todos os ramos do
MP. Exemplo: agora o Conselho Nacional
autorizou a permuta entre membros. Entéo,
nés somos responsaveis ali em buscar uma
resolugéo Unica e replicar esta resolugdo em
todos os Ministérios Publicos brasileiros para
que néo tenha uma contraria a outra. Assim,
como politicas nacionais, que muitas vezes
nés precisamos tomar recentemente.

Tivemos o caso da Lei Antifacgéo, onde
foi aprovado ali o narcocidio, do qual nds j&
nos manifestamos no Conselho Nacional de
Procuradores-Gerais, uma posi¢do contraria.
Vamos estar emitindo um documento ao
Presidente da Republica, ao Ministro da
Justica, para que nesse ponto seja vetado,
ressaltando, claro, todas as conquistas em
relagéo ao projeto de Lei Antifacgdo.

Consideramos esse projeto de relevancia
nacional importante para o combate ao crime
organizado. Por outro lado, entendemos que
0 narcocidio vem fugir da Constituigdo no
momento em que ele tira do Tribunal do Juri o
julgamento de crimes de homicidio ligados ao
tréfico de drogas.

® Como surgiu o Conselho de
Procuradores-Gerais e qual é o histérico
de atuagdo do 6rgéo no fortalecimento do
Ministério Publico no Brasil?

Ele surge da reunido de Procuradores-
Gerais. Ele tem, entre outras fungbes, esco-
lher os membros do Conselho Nacional dos
Ministérios Publicos, os membros que com-
pbem o CNMP (Conselho Nacional do
Ministério Publico), e a necessidade dessa

® ALEXANDRE TOURINHO, DEFENDE O USO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL,
PARA SERVIR DE APROXIMAGAO DO MINISTERIO PUBLICO COM A POPULAGAO

reunido entre Procuradores-Gerais para tomar
politicas nacionais unificadas. A importancia
dele, especialmente ao Norte, é manter essa
coeséo.

As vezes as coisas sdo decididas em
Brasilia, sdo decididas, as vezes, no sul do
pais, e o Norte do pais é um outro pais, uma
coisa totalmente diferente. Ndo se tem ideia
das distancias que temos. Por exemplo, aqui
no Para, onde em determinadas situagoes,
nos levamos mais de dois dias até chegar em
municipios.

Temos 0 nosso Marajo cheio de carac-
teristicas préprias, entédo a gente precisa ter
uma representagéo Norte, precisa estar com 0
Norte unido, fortalecido, para tentar, no
momento em que surgem esses atos norma-
tivos de imposigdo a regido Norte, para que a
gente possa estabelecer aqui e apresentar ao
CNPG (Conselho Nacional de Procuradores-
Gerais) e apresentar, inclusive, ao Congresso
Nacional, onde o CNPG atua, ao Poder
Executivo e ao préprio Poder Judiciario, a
posicéo da regido Norte.

Apesar da relevancia que temos, apesar
das riquezas que temos, muitas vezes a
regido Norte acaba sendo colocada de lado.
Precisamos reafirmar nossos direitos, nossas
caracteristicas e dai a importancia de ter a
Vice-Presidéncia Norte hoje nas méos do
Estado do Para.

® A qual poder o Ministério Publico
esta vinculado e como funciona a autono-
mia na pratica?

O Ministério Publico, apesar de a impren-
sa ser chamada de quarto poder, ele néo é
ligado a nenhum poder. Ele ndo é poder. Ele
€ uma instituicdo permanente auxiliar da
justica, mas nds temos autonomia financeira,
nos temos independéncia funcional. O
Ministério Publico do Estado do Para, por
exemplo, tem um tnico chefe, que neste
momento sou eu, que é o Procurador-Geral
de Justiga.

Mas eu em nenhum momento posso influ-
enciar, avocar ou me meter nas atitudes do
promotor natural. Com isso eu quero te dizer

que se o promotor la de Sdo Félix do Xingu
tomar uma atitude, tomar uma determinada
deciséo licita, correta, direitinha, eu ndo
posso chegar com ele e dizer “néo, eu ndo
quero essa tua deciséo aqui, eu quero essa
outra.”

Somos os titulares também da agédo penal
e como titular da agéo penal somos nés,
membros do Ministério Pablico, que fazemos
0 juizo de valor na ag&o penal publica sobre
quem deve ser denunciado e quem néo deve
ser denunciado.

O juiz pode obrigar um promotor de
justica a denunciar determinada pessoa, A ou
B? De jeito nenhum. Quem decide isso é o
Ministério Publico. Ah, mas se a parte, a viti-
ma entender que aquele promotor de justica
foi desidioso? Ela pode recorrer ao
Procurador-Geral de Justica? Mas a inde-
pendéncia funcional é nossa. A independéncia
funcional ninguém toca.

® Como é estruturado o Ministério
Publico nos Estados e como se da a com-
posicao do seu corpo de membros?

O Ministério Publico vocé so entra nele
através do concurso de provas e titulos. Vocé
entra como promotor substituto, aqui no esta-
do nés temos trés entréncias e duas instan-
cias. Entédo vocé entra como promotor substi-
tuto de primeira entréncia, depois vocé se titu-
lariza em algum cargo ainda de primeira, em
sequida vocé pode ir para uma segunda, ja
municipios maiores, mas em sequida a ter-
ceira entrancia de onde vocé pode vir a se
tornar Procurador de Justica. O procurador de
Justica € quem atua junto aos desembar-
gadores, quem atua junto aos tribunais de
justica.

® Quais séo as principais diferengas
entre o Ministério Publico Estadual, o
Ministério Publico Federal e o Ministério
Pdblico Militar?

A diferenga vem da atribuicéo. O
Ministério Publico Militar e o Ministério Pablico
Federal fazem parte do Ministério Publico da
Unido (MPU). Entéo todas as vezes que hou-
ver interesse da Unido, todas as vezes que

houver um interesse federal, ai a competén-
cia, ou melhor, a atribuicédo é do MPU. A com-
peténcia residual, a atribui¢do residual sdo
todas nossas.

No tréfico de drogas, por exemplo, quan-
do o tréafico de drogas é internacional, ha um
interesse da Unido, ai vai para o MPF. Se
tratarmos de dissidios coletivos na Justica do
Trabalho, ou questdes coletivas na Justica do
Trabalho, vai para o MPT, que é o Ministério
Puablico do Trabalho, que pertence a Unido.

O Ministério Publico Militar, na Unido, é
quando se trata de casos envolvendo
Exército, Marinha e Aeronautica. No entanto,
envolvendo a Policia Militar, passa a Justica
Militar, aqui do Estado, onde atua o promotor
de Justica deste Ministério Publico aqui.

Somos defensores, acima de tudo, da
democracia. O Ministério Publico, como
defensor da democracia, vai muito além de
simplesmente fiscalizar elei¢bes, de propor
acoes de inelegibilidade.

® Quais desafios o Ministério Publico
enfrenta atualmente, especialmente na
Regiéao Norte?

O Ministério Publico é um érgéo forjado
para incomodar. Todas as vezes em que o
Ministério Publico atua, ele acaba incomodan-
do muitas pessoas e, por vezes, politicos e
pessoas poderosas. Com isso, acabamos
recebendo muitas criticas. A gente aparece,
as vezes, muito mais e recebe mais criticas
pelo que fazemos do que pelo que deixamos
de fazer.

E importante que as pessoas conhegam o
Ministério Publico, saibam o que o Ministério
Publico esta fazendo. A gente tem divulgagéo
diaria no nosso site. Tenho mandado para a
imprensa o que eu posso. Algumas coisas
realmente ndo podem ser mandadas.

O que a gente precisa é realmente que se
conhega mais 0 nosso trabalho, conhega mais
nossas atividades, porque lamentavelmente a
gente tem aparecido na TV mais com criticas
do que com apoio. A populag&o precisa co-
nhecer o Ministério Publico.

Eu tenho usado investimento em inteligén-
cia artificial e se Deus quiser, até o final do
meu mandato, eu vou diminuir cada vez mais
0 promotor aqui na frente do computador. O
promotor tem que estar 14 na comunidade,
tem que estar no Barreiro, tem que estar na
Terra Firme, tem que estar em Maraba, em
Séo Félix do Xingu, em Santarém. Ele tem
que estar em todo o Estado do Para. Nao é
na sua salinha, no seu ar-condicionado.

Ele tem que estar no ché&o, no barro, tra-
balhando direto na comunidade. A gente tem
investido na inteligéncia artificial porque nés
temos nossas obrigagées. Para ca vem oS
mandados de seguranga, para ca vem as
acles de improbidade, para ca vem muito
processo.

Mas cada vez que eu tirar um promotor
daqui da frente do computador e jogar para a
comunidade, eu vou ser muito mais Ministério
Pdblico. Essa é a ideia, acredito, principal
nossa, do nosso trabalho, finalizou Alexandre.
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® Enquanto aprovagéo do presidente Lula recua, Flavio Bolsonaro avanga, principalmente, entre os eleitores independentes
e se consolida ainda mais, como o principal rival do Chefe do Executivo, nas eleigbes de outubro vindouro

® FLAvVIO BOLSONARO BUSCARA CONSOLIDAR A UNIDADE DO
BOLSONARISMO, EM TODOS OS PARTIDOS QUE COMPOEM O CENTRAO

mais recente pesquisa
AAtIaslntel/Bloomberg mostra um cenario

eleitoral brasileiro cada vez mais acirra-
do para as eleigdes presidenciais de 2026. No

com cerca de 45% das intengdes de voto,
enquanto o senador Flavio Bolsonaro (PL-RJ)
cresce e alcanga aproximadamente 37,9%, re-
gistrando uma melhora de quase trés pontos

em relagdo as pesquisas anteriores. Esse movi-

mento revela uma tendéncia de estreitamento
entre os dois candidatos que hoje se colocam
como favoritos na disputa presidencial.

tagem reduzir, o que indica que a polarizagdo
continua forte e que o eleitorado esta reagindo
as dindmicas da campanha, as noticias e aos

mia, seguranga publica e politicas sociais. Em

No segundo turno, a tendéncia de intensa
competitividade se confirma: em uma simu-

i lacéo direta entre Lula e Flavio Bolsonaro, 0s
i dois aparecem praticamente empatados den-
i tro da margem de erro: Flavio com cerca de

i 46,3% e Lula com 46,2%. Esse empate

i mostra que a batalha mais adiante pode ser

i extremamente disputada e que nenhum dos

i dois campos pode se dar ao luxo de subesti-

i mar o potencial de mobilizagéo do adversario.
Mesmo liderando, Lula tem visto sua van- i

Esse quadro aponta para uma eleigdo em

moldar a estratégia de campanha: busca

i por coalizbes mais amplas, tentativa de atrair

® [ ULA SEGUE FAVORITO, E ESPERA DAR CONTINUIDADE NO SEU PROJETO
DE REELEIGAO. POREM 0 JOGO AINDA NAO COMEGOU

i eleitores indecisos e esforgos para reduzir

i votos brancos e nulos. Eleitores que hoje

i estao insatisfeitos podem ter papel central na
i definigdo do resultado.

Outro elemento relevante é a fragmen-

i tagdo do campo oposicionista: apesar do

i crescimento de Flavio Bolsonaro, outros

i nomes, como governadores ou candidatos de
i centro, aparecem sempre com percentuais

i bem menores, sem ameagar diretamente a

i dianteira dos dois favoritos. ISso sugere que,

i embora haja espago para surpresas, a corrida i
i tende a se consolidar entre Lula e Flavio a
i medida que avangam as convengoes e 0s
i acordos politicos.

i qQue as rejeicdes serdo um fator decisivo. Alfos i
i indices de rejeigdo para ambos 0s principais
i candidatos tendem a

debates sobre questoes centrais como econo- i

A possibilidade de decisdo no primeiro

i turno ainda existe, dependendo de como as
i candidaturas evoluam e de qual sera a capaci- i
i dade de cada lado em ampliar sua base de
i apoio até outubro. Com Lula com cerca de

“Polarizacao”™

i outros cenarios, a lideranca de Lula persiste,

i mas com margens variaveis que demonstram

i uma volatilidade maior do que em levantamen-
i tos anteriores.

principal cenério de primeiro turno, o presidente i
Luiz Inacio Lula da Silva (PT) aparece na frente i

i 45% em diversas simulagdes, e com grande

i disperséo de votos entre outros candidatos

i menores, a hipotese de vitoria no primeiro

i turno, embora ndo majoritaria no atual quadro,
i ndo pode ser descartada se ele conseguir

i consolidar apoio e reduzir indecisos e

I abstengées.

Por fim, é importante destacar que muita

i coisa pode ainda acontecer até a eleigao:

i cenarios politicos variam com debates,

i aliangas, conjunturas econémicas e eventos
i inesperados. Pesquisas eleitorais sGo um

i retrato momentaneo e ndo uma previséo

I definitiva. Historicamente, campanhas presi-
denciais no Brasil se dinamizam muito ao

i longo dos meses, e cada movimento pode

alterar significativamente as perspectivas de

i vitéria, no primeiro quanto e/ou no segundo
i turno.
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Inverno Impulsiona Vendas

e Com aumento de até 10% na procura, tacacazeiros reforgam produgéo e
enfrentam alta nos custos dos insumos durante o0 nosso periodo chuvoso

periodo do inverno amazénico,

marcado por chuvas mais inten-

sas em Belém, influencia tanto a
rotina de quem produz quanto de quem
consome tacaca na capital paraense.
Para o tacacazeiro Nilson Mendes, a
estagdo chuvosa representa aumento na
procura pelo prato tipico, especialmente
no fim da tarde, horario tradicional de
consumo. Os valores também se organi-
zam conforme o periodo, com ingredi-
entes normalmente mais caros ou com a
qualidade afetada, o que o empreende-
dor garante néo afetar o lucro.

Embora a cidade seja chuvosa ao
longo de todo o ano, o volume de pre-
cipitagbes cresce principalmente entre
fevereiro e margo. Nesse intervalo, o
movimento tende a aumentar, o que
exige refor¢o na produgédo. “Sempre
procuro aumentar”, afirma sobre a quan-
tidade preparada, ao explicar que adap-
ta a oferta & demanda tipica do periodo.
O fluxo de clientes cresce em torno de
10%, em comparagédo aos dias mais
quentes e ensolarados, que também
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mantém um publico, apesar do calor.

Aumento de Vendas

A preparacgéo para atender a deman-
da extra é percebida principalmente no
ajuste dos volumes de ingrediente. “Em
vez de eu comprar 30 garrafas de tucu-
pi, compro 50 e, em vez de pedir 100
magos de jambu, compro 150, ja que
sempre a procura aumenta nesse perio-
do de inverno”, avalia. Esse incremento
representa um aumento de 50% a 60%,
em relagéo ao habitual.

O inverno também interfere na
cadeia de abastecimento, ingredientes
como tucupi, jambu, chicoria, cheiro-
verde e salsinha sofrem influéncia direta
das chuvas, tanto em qualidade quanto
em prego. Nilson relata que o tucupi é
adquirido de mais de um fornecedor,
estratégia que ajuda a manter o padréo
do produto mesmo diante das variagées
sazonais. Ainda assim, ele reconhece
que os custos costumam subir nessa
época.

Lucro na Quantidade

Apesar do aumento nos pregos dos
insumos, o tacacazeiro afirma que
procura manter o valor final cobrado ao
cliente, fixado em R$ 23,00 atualmente.
A deciséo, segundo ele, é uma forma de
fidelizar o publico, que consome o prato
durante todo o ano. Mesmo com
impacto na margem de lucro, Nilson diz
consequir manter a atividade susten-
tavel.

Do outro lado do balcéo, a auténo-
ma Liliane Castro, de 38 anos, confirma
que o clima mais chuvoso funciona
como incentivo adicional para consumir
o prato. “Nesses momentos friozinhos,
$0 pensar em tomar o tacaca quentinho
é tudo”, afirma. Cliente frequente e
moradora das redondezas, ela conta
que costuma ir ao ponto de venda
acompanhada da esposa e do cachor-
rinho.

Ela conta que, apesar da rotina de
trabalho, a familia consegue consumir
tacaca cerca de trés a quatro vezes por
més. Mas, enfatiza que a

preferéncia pelo prato ndo
depende exclusivamente do
clima: é consumido tanto em
dias frios quanto quentes.
Ainda assim, reconhece que o
periodo chuvoso reforga a
vontade de tomar a iguaria
tradicional da culinaria
paraense.

® [iLIANE CASTRO AFIRMA
QUE CLIMA CHUVOSO
E INCENTIVO AO CONSUMO

Affrovincia dojfard
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Brasil abriu 2,21 milhdes de pequenos negécios, incluindo

microempreendedores individuais (MEls) e microempresas,
entre janeiro e margo deste ano, segundo o Servigo Brasileiro de
Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae). O percentual é
24,9% maior do que o mesmo periodo de 2025, representando mais
de 97% das novas empresas. Somente em janeiro foram 409,3 mil
novos empreendimentos, mostrando que empreender é uma alterna-
tiva cada vez mais buscada. Contudo muitos cometem erros ao
empreender individualmente, o que pode levar o negdcio a enfrentar
sérias dificuldades para se manter.

Para Angela Firmino, administradora e consultora de negécios
do Sebrae, empreender ndo é se aventurar ou Se arriscar em um
negdcio para ver se da certo. “Empreender envolve riscos, mas
devem ser riscos calculados, planejados e, uma vez em operagéo,
precisam ser monitorados e bem geridos. Quem pensa em empreen-
der deve estudar e buscar informagbes como quem s&o 0s seus
clientes e 0s seus concorrentes, e saber se 0 mercado esta aqueci-
do ou passando por desafios ambientais e inovagbes importantes’,
sugere.

Angela afirma que é muito facil ser MEI: “A abertura é gratuita e
100% on-line através do Portal do Empreendedor (gov.brlempresas-
e-negocios/pt-briempreendedor), dentro da opgdo ‘Quero ser MEI.
Basta o ntiimero do CPF e poucos dados pessoais e, em poucos
minutos, o MEI esta formalizado com cartdo CNPJ emitido. A forma-
lizagdo dé acesso a beneficios previdenciarios junto ao INSS
(licenga-maternidade, auxilio-doenga, aposentadoria), valor fixo e
pagamento simplificado dos tributos, a linhas de crédito para o nego-
cio, emiss&o de notas fiscais, e a possibilidade de prestar servicos
para o governo, entre outras permissoes”.

Contudo a especialista considera que um dos principais erros de
quem se torna MEI é n&o entender quais séo os seus direitos e
deveres. “Muitos ndo mantém suas informagbes atualizadas e ndo
fazem a emissdo de notas fiscais com frequéncia. Essas questoes
impactam diretamente no acesso do MEI ao que é de direito e as
diversas oportunidades de mercado que poderiam ser o salto de fa-
turamento que estéo buscando’, analisa.

Por isso, ela recomenda que, ao tornar-se MEI, o empreendedor
organize contas e compromissos. “Isso mantém a agenda clara e a
ordem para uma boa execugdo das operagdes do dia a dia.
Documentar as contas em um fluxo de caixa, por exemplo, é uma
forma de organizar as informagdes sobre despesas e custos e
entender aquelas que mais representam nos gastos da empresa. D&
clareza sobre 0 que mais consome recursos e ajuda a identificar
oportunidades para economizar’, avalia.

Embora néo seja obrigatéria a abertura de uma conta como pes-
soa juridica (PJ), Angela faz a seguinte observagao: “Ter uma conta
PJ faz parte de uma gestéo financeira eficiente, ja que possibilita a
separagdo do que é pessoal e do que é empresarial, transmite uma
experiéncia mais profissional e segura a clientes e parceiros. E pode
apresentar condig6es diferenciadas de acesso a produtos financeiros
junto ao banco a que se esté vinculado”.

Dessa forma, fica facil visualizar o limite de ganhos que define
um MEI: “Em 2025, o faturamento maximo permitido foi de R$ 81
mil. Caso esse valor seja superado, o MEI sera migrado automatica-
mente para o porte ME (Microempresa) sendo necessario, dai em
diante, o apoio de um contador para o calculo e pagamento da sua
tributagdo. Como MEI, também é possivel a contratagdo de um fun-
cionario. A contratagdo e toda regularizagéo séo feitas também
através do Portal do Empreendedor”, orienta.
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“Troca de Valores Sociais”

e O abandono de bebidas alcodlicas em eventos sociais, vem mudando o
comportamento de nossa juventude, que vem priorizando a satde mental,
e deixando de lado a interferéncia de pressées sociais

“Geracdo Z”

ada vez mais jovens tém reduzi-

do ou substituido o consumo de

bebidas alcodlicas por opgdes
mais leves, como sucos, refrigerantes e
outras alternativas néo alcodlicas. Em
datas especiais, bares, festas e encon-
tros sociais, cresce o niimero de pes-
soas que optam por meios saudaveis de
consumo. A nova geragao é adepta ao
movimento, que traz grandes impactos
na qualidade de vida através de novas
formas de socializagdo e diverséo. A
mudanga de comportamento prioriza a
saude mental e o bem-estar, deixando
de lado a interferéncia de pressoes soci-
ais em uma juventude que busca ser
mais consciente e responsavel com a
prépria saude.

A estudante de psicologia, Maria
Eduarda Coelho, explicou porque parou
de consumir bebidas alcodlicas.
"Quando eu era mais nova, comecei a
consumir alcool por tentar me encaixar
em grupos sociais, mas depois eu
percebi que n&o era pra mim, que eu de
fato ndo gosto do gosto do alcool. A par-
tir dai, eu parei de consumir 100%. Eu
bebo muita dgua e suco, entéo eu diria
que o suco liquido é uma boa alternativa
pra quem néo gosta de alcool. Da pra
também em eventos sociais pedir um
suco ou um drink sem alcool, com bati-
da de suco e agua com gas", pontuou.

Com a troca do alcool por bebidas
mais leves, a estudante de 20 anos, ja
consegue observar 0s impactos e bene-
ficios que a deciséo traz para a vida
cotidiana.

"Quando eu tentei ainda consumir o
alcool, eu acordava com muita ressaca,
me sentia mal, inchada. Agora ndo
tenho mais ressaca no outro dia, entdo
eu saio com meus amigos, acabo ndo
consumindo nenhum tipo de bebida
alcodlica e acordo me sentindo muito
bem no dia seguinte. A gente tem que
olhar para os nossos limites, ter auto-
conhecimento e entender se aquilo faz
sentido para a nossa vida. Para mim
nunca fez sentido, entéo eu optei por
nao consumir, porque para mim néo
acrescentava em nada", contou.

Para a nova geragéo, a iniciativa de
reduzir ou abandonar o consumo de
alcool se tornou uma deciséo de
autocuidado. Com a adogéo do novo
estilo de vida, muitos jovens relatam que
tiveram como resultado uma rotina mais
produtiva, com noites de sono mais tran-
quilas e melhora da ansiedade.

A dentista, Melissa Ballier, optou
pelo consumo social em quantidades
menores. "Eu consumo socialmente, em
pequenas quantidades, se vou em um
restaurante e estou com 0s amigos ou

® A odontodloga,
Melissa Ballier,
aproveita o lazer com
opgoes de bebidas
mais leves e
saudaveis

® A estudante de
Psicologia, Maria
Eduarda, opta por
sucos naturais
para ocasioes
sociais e outras
opgoes de lazer

em um bar, por exemplo, eu tomo um
drink que para mim ja é suficiente, ndo
consigo tomar mais do que isso. E uma
opgéo pessoal, mas acho que também
por meio de um histérico familiar de uma
relagéo saudavel com o alcool. Acho
que vai muito de como vocé foi ensina-
do a consumir, foi assim que eu aprendi
a viver e eu entendo que era uma opgéo
mais saudavel”, explicou.

A escolha se reflete em diferentes
aspectos da vida, e, para Melissa, é fun-
damental que o consumidor entenda
quais so 0s prejuizos causados pelo
excesso. "A gente sabe tudo que o con-
sumo de alcool pode causar. Se a gente
pesar na balanga mesmo, quando vocé
consome dessa maneira, na minha
opiniéo, vocé tira tudo que é o melhor,
que é o sabor, o detalhe daquele
momento, comendo alguma coisa que
combine, mas numa relagdo saudavel
sem que aquilo te prejudique. Quando a
gente é jovem, a gente tem a visdo de
que tudo a gente pode. Com esse con-
sumo rapido vocé néo desfruta daquilo
que tem que ser desfrutado, é um tipo
de autodestrui¢do. A gama é vocé des-
frutar, ndo vocé se autodestruir”, acon-
selhou.

O consumo de bebidas mais leves,
como sucos naturais, tem sido a alterna-
tiva mais escolhida entre a nova ger-
agdo em momentos de lazer

Jovens optam por substituir ou
abandonar o consumo de bebidas
alcodlicas como forma de autocuidado.

A mudanga de comportamento prio-
riza a satide mental e o bem-estar,
deixando de lado a interferéncia de
pressbes sociais.

A Geragéo Z, composta pelos nasci-
dos aproximadamente entre 1997 e
2012, é a primeira geragdo de nativos
digitais, caracterizada por ser multitare-
fa, valorizar a autenticidade, diversidade
e sustentabilidade. Buscam equilibrio
entre vida pessoal e profissional, prio-
rizam a saude mental, e enfrentam
pressdes financeiras, o que molda seu
consumo consciente e ceticismo em
relagéo a carreiras tradicionais.

E a Geragéo que sucede a Geragdo
Y e precede a Geragdo Alfa. A maioria
dos integrantes da Geragdo Z séo filhos
da Geragéo X.

E marcada por individuos hiper-
conectados, ageis, individualistas, sim-
ples e tolerantes. Nos Ultimos tempos,
uma trend nas redes sociais defende
que as pessoas que pertencem & ge-
ragdo millennial aparentam ser mais
jovens. segundo pesquisas de varios
especialistas.

RITA GERAL

“Abrindo Novos Caminhos”

crescimento das corridas de rua em Belém tem ido além

da pratica esportiva e se transformado também em uma
oportunidade de empreendedorismo. Com cada vez mais
provas no calendario da cidade e um nimero crescente de
corredores, profissionais de diferentes areas passaram a en-
xergar no esporte um nicho promissor para oferecer servigos
e produtos especializados, como assessorias esportivas,
fotografia esportiva e lojas de vestuario especifico.

Para garantir mais qualidade nos treinos e constancia na
evolugéo dos atletas, 0 boom da modalidade impulsionou o
surgimento de assessorias esportivas especializadas. O
profissional de educagéo fisica Lucas Amazonas, de 32 anos,
transformou a paixdo pela modalidade em negdcio apés con-
cluir a graduagéo.

Corredor desde a época da faculdade, ele decidiu abrir a
propria assessoria voltada ao treinamento para provas de rua.
“Esse mundo da corrida ja estava dentro de mim. Eu precisa-
va me formar para conseguir abrir minha assessoria esporti-
va”, conta.

Segundo ele, a demanda por orientagao profissional tem
crescido a medida que mais pessoas passam a praticar a
atividade, seja por satide ou por objetivos esportivos.

“As pessoas procuram muito as assessorias para ganhar
condicionamento fisico, buscar satde ou melhorar a perfor-
mance. Tem quem queira fazer a primeira prova de 5
quildmetros, 10 quilémetros ou até uma maratona”, explica.

Para quem deseja empreender nesse segmento, Lucas
diz que o principal investimento esta na qualificagéo profis-
sional. “Primeiro é necessario se formar em educagéo fisica e
buscar cursos voltados para corrida de rua. Os materiais usa-
dos nos treinos séo relativamente simples e acessiveis”, afir-

ma.

Mas, com a expanséo de todo mercado, existe o cresci-
mento da concorréncia. Lucas afirma que a humanizagéo e
individualizagdo no acompanhamento é fundamental pra
fidelizar os clientes. Ele revela que atende de 30 a 45 alunos
ha Sua assessoria, entre consultoria online e presencial, e diz
que a quantidade é ideal para poder atender todos com
atengéo.

"Consigo entender cada aluno, saber qual a necessidade,
qual a limitag&o, o objetivo e assim podemos trabalhar me-
lhor. Com tantas pessoas é claro que ndo conseguimos dar a
mesma atengdo. Assim facilita e o aluno se sente mais acolhi-
do”, disse o profissional.

E a fotografia se tornou item de desejo entre os corre-
dores. Para o fotégrafo Raphael Macedo, a corrida de rua se
tornou um novo nicho dentro de sua atuagdo no audiovisual.
Com mais de uma década de experiéncia em fotografia e pro-
dugéo de videos, ele passou a registrar treinos e provas ha
cerca de um ano, apds perceber o crescimento do mercado.

“Eu sempre observo tendéncias de mercado. Quando
percebi 0 aumento do nimero de corredores e eventos, Vi
que isso poderia gerar uma boa oportunidade de venda”, afir-
ma. Sequndo ele, o trabalho na fotografia esportiva permite
conciliar o novo nicho com outras atividades profissionais,
finalizou.
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Onibus e Sua Importéncia

® £m Belém mais de 600 mil pessoas utilizam o sistema de 6nibus todos 0s
dias. S4o milhares de historias de vida que se entrelacam diariamente

® Onibus, nédo é apenas um meio de transporte, & um instrumento de incluséo e cidadania

or tras de cada trajeto feito de
6nibus, ha milhares de histérias
de vida que se cruzam diaria-
mente nas ruas de Belém. S&o traba-
lhadores, estudantes e idosos que
dependem do transporte coletivo para
chegar ao trabalho, a escola, ao hospi-
tal ou simplesmente para manter o
direito de ir e vir. O 6nibus, nesse con-
texto, ndo é apenas um meio de trans-
porte, é um instrumento de incluséo e
cidadania.
Na capital paraense, mais de 600
mil pessoas utilizam o sistema de
Onibus todos os dias, tornando-o o prin-
cipal elo de conexao entre os bairros e
0 centro da cidade. Para quem mora
em areas mais afastadas, como
Tapand, Outeiro, Icoaraci e Bengui, o
transporte coletivo é o caminho que
liga a populagdo aos centros de
emprego, satde e educagao.
Moradora de Marituba, Socorro
Souza trabalha em uma loja no bairro
de Nazaré e comega o expediente as
8h. Desde janeiro deste ano, ela utiliza
diariamente os novos 6nibus climatiza-
dos, conhecidos como “geladdes”. “O
conforto e a qualidade melhoraram
muito. Agora o trajeto até o trabalho é
bem mais agradavel, e sé tenho a
agradecer por essa mudanga’”, afirma.
As empresas associadas ao
Setransbel tém investido justamente
nesse aprimoramento da experiéncia
do passageiro. Nos dltimos meses, a
frota da cidade passou por uma reno-
vagdo com 300 novos Onibus zero
quilémetro, equipados com motores
Euro 6, ar-condicionado, suspenséo
pneumatica e o novo sistema de bi-
lhetagem eletrbnica digital, que permite

pagar a passagem com QR Code. Além
de tornar o servigo mais moderno, as
mudangas facilitam o embarque de
idosos e pessoas com deficiéncia,
ampliando a acessibilidade.

Para o presidente do Setransbel,
Paulo Fernandes Gomes, o transporte
publico é um pilar essencial da cidade.
“O 6nibus é o servigo que garante o
acesso a cidade para quem mais pre-
cisa. Quando o sistema funciona bem,
ele distribui oportunidades, movimenta
a economia e reduz desigualdades”,
afirma.

Apesar dos desafios de mobilidade
e infraestrutura que Belém ainda
enfrenta, o transporte coletivo seque
sendo o grande motor social da cidade.
Cada passageiro representa mais do
que um numero, simboliza o esforgo
diario de quem constréi Belém com o
proprio movimento.

A redugéo no uso do transporte
coletivo é um problema que vai muito
além das garagens das empresas de
Onibus, é uma questéao que afeta dire-
tamente o bolso, o ar e o tempo de
todos os cidaddos. Em Belém, onde o
crescimento da frota de automéveis e
motocicletas tem sido constante, o
resultado é perceptivel: congestiona-
mentos cada vez mais longos, mais
polui¢do e uma cidade que se move de
forma cada vez mais lenta e cara.

Para o Sindicato das Empresas de
Transporte de Passageiros de Belém
(Setransbel), essa situagdo precisa ser
revertida com urgéncia. “Um sistema
de 6nibus bem estruturado é mais

barato para a sociedade do que manter
milhdes de veiculos individuais nas
ruas” destaca o presidente da entidade,
Paulo Fernandes Gomes.

Essa perda de eficiéncia ndo é ape-
nas um dado técnico, ela tem conse-
quéncias diretas sobre a vida urbana.
Menos pessoas nos 6nibus significam
mais carros nas ruas, e isso gera um
efeito cascata de prejuizos coletivos: o
trénsito trava, o consumo de combusti-
vel dispara, a polui¢do do ar aumenta e
0s custos de manutengéo das vias
publicas se elevam. Cada hora que um
trabalhador passa parado em um
engarrafamento representa tempo e
produtividade desperdigados - recursos
que poderiam ser revertidos em quali-
dade de vida e desenvolvimento
econbmico.

Em Belém, o impacto é facilmente
visivel em grandes corredores viarios
como a Avenida Almirante Barroso, a
Augusto Montenegro e a BR-316, onde
o tréfego intenso se tornou parte da
rotina diaria. Segundo dados do IBGE e
da UITP Brasil (2024), o tempo médio
de deslocamento na capital paraense
esta entre os mais altos do pais, e a
frota de veiculos particulares cresce em
ritmo superior ao da populagéo.

Ainda assim, os desafios per-
manecem. Especialistas defendem que
€ preciso integrar politicas publicas de
mobilidade, priorizando o transporte
coletivo, criando faixas exclusivas,
incentivando o uso do bilhete eletrbnico
e garantindo previsibilidade nas via-
gens. A ldgica é simples: quanto mais
gente no Onibus, mais eficiente e sus-
tentavel se torna a cidade.
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“CAMINHADAS”

“lLeveza Mental”

lista de beneficios proporcionados pela pratica de ativi-

dades fisicas parece néo ter fim, e se elas acontecerem
ao ar livre, melhor ainda. O papel positivo que as atividades
em ambientes abertos desempenham na promogé&o do bem-
estar emocional e mental é crucial.

A administradora Luciana Barros foi a incentivadora do
noivo Ney Lourino (foto), profissional de educagéo fisica, para
a caminhada matinal no Portal da Amazénia. Sempre optando
por estar ao ar livre fazendo caminhadas, ela revela que estar
em ambientes com visuais diferentes, e sem a saturagao
visual encontrada nas academias, faz a diferenga na hora de
se exercitar; esse tipo de escolha ajuda para além do fisico.

“Me sinto mais leve, parece que eu estou pronta pra con-
tinuar o dia. Se eu tivesse iniciado meu dia sem uma ativi-
dade fisica, parece que estaria alguma coisa errada. Eu me
sinto pronta, mais leve para fazer outras coisas, para trabal-
har, para sair. Quem vive muito na academia ja esté preso ali
nas mesmas imagens; estar na natureza, ao ar livre, tu tiras
aquela poluigéo visual que tu vés todos os dias. A cor e 0
vento, tudo faz a diferenga”, pontua a administradora.

Estar ali fez toda a diferenga para Ney Lourino: “A cabega
fica mais leve, sai dessa normalidade. Sou professor de jiu-
jitsu e de jud6, gosto muito e sinto um prazer na minha profis-
S80, mas a sensagdo que eu estou sentindo agora é téo boa
quanto quando acaba uma aula. Essa sensagéo de achar um
outro lugar onde eu consigo me realizar tanto quanto no tra-
balho, a caminhada, foi especial.”

Estar em ambientes externos que estimulam as pessoas
a se movimentarem pode trazer aos adeptos desses tipos de
atividades fisicas a possibilidade de ficar mais bem-humora-
do, menos ansioso, com mais bem-estar, reduzir o estresse e
se sentir mais feliz. Esses pontos séo destacados pelo
empresario Manoel Farias (foto), que intercala a academia
com esse tipo de atividade, mas ele destaca que néo abre
mé&o dos ambientes ao ar livre.

“Eu costumo caminhar pela manhd, aos domingos princi-
palmente, mas fazendo academia no meio da semana, para
me sentir muito bem. Percebo que tira o estresse e deixa a
gente mais leve. Eu sempre gosto de estar aqui, na
Tamandaré, na Doca ou no Parque do Utinga”, conta.

Vito de Almeida, psicdlogo clinico, explica a importancia
de manter a constancia da atividade fisica, ja que ajuda dire-
tamente o corpo e o cérebro. Ele explica que, quando a pes-
soa se movimenta, o organismo libera substancias ligadas ao
bem-estar, como endorfina, serotonina e dopamina, que aju-
dam a regular o humor e reduzir a ansiedade; também ha
uma diminui¢do dos niveis de cortisol, que é um horménio
relacionado ao estresse, finaliza o psicélogo.
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Polo Cerdmico

® As olarias do Espanhol e a Ceramica da Familia Sant’/Ana, mantém as referéncias contemporéneas da ceramica
icoaraciense, isto demonstra as potencialidades da nossa cultura que ao longo do tempo sofreu algumas transformagdes

® MEeSTRE CIRO CROELHAS, DA OLARIA DO ESPANHOL, E A FAMILIA SANT'ANA, SAO AS DUAS PRINCIPAIS REFERENCIAS, QUANDO O ASSUNTO E CERAMICA

origem da cerémica em Icoaraci remonta a varios

séculos de histéria no distrito de Belém. Apesar

de manter a forma de produgdo do inicio do
século XX, a arte cerdmica icoaraciense passou por
diversas transformagdes ao longo do tempo e tem se
adaptado com referéncias contemporaneas que vao
das artes plasticas e do design a arquitetura. O bairro
do Paracuri, em Icoaraci, redne, a poucos metros de
distancia, dezenas de olarias - espagos de produgédo
cerdmica - que passam de geragdo em geragéo,
esculpindo no barro as mais diferentes formas.

Conhecida por ser um polo ceramico, Icoaraci pro-
duz diariamente milhares de pegas de todos os tipos,
tamanhos e referéncias. A Olaria do Espanhol é a mais
antigas em atividade, com 122 anos de historia.
Fundada a beira de um dos igarapés da bacia do
Paracuri, que auxiliava na chegada da matéria-prima e
no escoamento da produgdo, a olaria foi responsavel
por um dos momentos revolucionarios da cerdmica
icoaraciense - a introdugdo do torno e do forno a lenha.

O jovem Jodo Croelhas, de 16 anos, vindo de
Palma de Maiorca, na Espanha, trouxe consigo, no ini-
cio do século XX, o conhecimento na bagagem.
Fugindo da pobreza na Europa, Croelhas se fixou em
Icoaraci em 1903. No nimero 2116 da rua Santa Isabel,
ele estabeleceu os novos meios produtivos que permiti-
ram ampliar em larga escala a entéo rudimentar fabri-
cagéo de cerdmica.

O torno de madeira promove o giro da argila em
cima de uma plataforma redonda movida pelos pés do
artesdo, o que possibilita moldar o barro com muito
mais rapidez. O equipamento reduziu o tempo de pro-
dugédo de uma pega de uma hora para apenas um min-
uto.

Hoje, a Olaria do Espanhol é administrada pela ter-
ceira geragdo da familia, sob a lideranga do mestre
Ciro Croelhas, de 60 anos. A olaria passou do avé para
o0 pai de Ciro, José Croelhas, e depois para ele. “A
gente nunca perdeu a origem, que é sempre fazer
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cerdmica utilitéria”, enfatiza.Ciro Croelhas.

A produgdo comega com a chegada da argila, que
vai para as mé&os do oleiro. Um deles é o mestre Léo
Croelhas, de 77 anos, que produz sozinho mais de 500
pegas por semana. A rapidez com que transforma o
barro impressiona. Ele comega limpando a argila, reti-
rando raizes, folhas e pedras. Em seguida, esculpe a
pega, que seca nas prateleiras durante a evaporagdo
da 4gua, processo que pode durar de cinco a 20 dias,
dependendo do clima e do tamanho. Totalmente secas,
as pegas séo polidas e depois levadas ao forno, onde a
temperatura chega a 800°C.

As pegas utilitarias de cerdmica foram, ao longo do
tempo, substituidas por produtos de plastico e metal.
Antes, eram produzidos diversos objetos, como tubu-
lagdes, pinicos, manilhas, moringas e o famoso filtro de
barro - dnico fabricado desde o inicio da olaria. Os val-
ores variam de R$ 3, para pequenos objetos de ter-
rario, até R$ 170, para filtros com torneira e vela.

Segundo mestre Ciro, “algumas pegas ressurgiram, out-

ras apareceram, mas o filtro é a dnica que nunca
deixou de ser produzida”. “E a nossa pega mais iconi-
ca’, confessa.

Outro destaque é o alguidar. Em 2024, a Olaria do
Espanhol produziu 60.083 pegas, das quais 21.200
eram alguidares, recipientes circulares com bordas
largas, muito utilizados em rituais religiosos afro-
brasileiros. “De 70% a 80% das pegas séo para eles
(afro-religiosos). Fora as lojas que também vém com-
prar, porque vocé ndo encontra quem faga alguidar.
Eles tomam muito espago no forno”, relata.

Muitos artes&os iniciaram na Olaria do Espanhol
antes de abrirem suas proprias oficinas. No auge, esti-
ma-se que existiam 200 olarias em Icoaraci. Hoje, esse
ndmero néo ultrapassa 80. Para preservar essa
histéria, Ciro Croelhas criou o Museu da Cerdmica

Olaria do Espanhol, onde narra a trajetoria da familia e
da ceramica local. “Hoje estamos em um diferencial,
porque, além da olaria funcionando, temos também o
museu. Como a gente tem toda essa historia, criei esse
museu para que a gente contasse de maneira mais facil
nossa histéria”, revela.

No museu, é possivel conhecer moringas com
alca, bilhas redondas e as bilhas da noite, pegas extin-
tas. Com 122 anos de histéria, a Olaria do Espanhol
também esta nas redes sociais e realiza oficinas para
passar o conhecimento secular para pessoas interes-
sadas em aprender o artesanato na argila.

Uma das profissées mais antigas do mundo tem se
reinventado com criatividade. Os ceramistas icoara-
cienses tém encontrado novas formas de divulgar seu
trabalho. A Ceramica da Familia Sant'Ana mostra que é
possivel manter a tradigdo com novas referéncias e
praticas sustentéveis. Localizada na travessa Soledade,
n° 686, no Paracuri, o espago revela as potencialidades
da arte cerdmica.

As olarias, aos poucos, se organizam para apre-
sentar a ceramica de Icoaraci ao mundo. Em parceria,
criaram a Rota da Cerdmica, que inclui visitas a Olaria
do Espanhol, a Escola Liceu de Oficios Mestre
Raimundo Cardoso, a Cerémica da Familia Sant'Ana e
a Feira do Artesanato do Paracuri, para mostrar a
riqueza desta arte.

A Cerédmica da Familia Sant'Ana esta na transi¢do
geracional. Criada pelo mestre Guilherme Santana, de
63 anos, a irma Rosa Santana, e a esposa Marly
Santana, conta hoje com a participagdo da filha de
Guilherme, Maynara Santana, de 33 anos, e do esposo
Sebastian Santos. Os fundadores aprenderam o oficio
com a mée Fernanda Santana, que trabalhou na Olaria
do Espanhol.

Mestre Guilherme comegou na profissdo aos 13
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anos e foi professor de cerdmica no Paracuri. “Para
fazer cerdmica precisa dos quatro elementos da
natureza: a terra, que é a matéria-prima; misturada com
4gua, moldada para dar forma, depois essa agua é reti-
rada; e a pega passa pela queima, que transforma a
argila em ceramica. Ela é responsével por grandes
mudangas na humanidade”, ensina.

O espago préprio surgiu como um barracdo em
1999 e cresceu. Hoje, conta com loja na frente da ofici-
na, onde se destacam as imagens estilizadas de Nossa
Senhora de Nazaré, esculturas e até amplificadores de
som de ceramica para smartphones. Uma das ino-
vagoes da oficina da familia Santana é a substituicdo
do forno a lenha por versées elétricas ou a gas, mais
sustentaveis e com maior controle de temperatura.

A ceramica de Icoaraci resulta da fuséo da cerémi-
ca europeia com a iconografia das culturas locais.
“Nossa cerdmica é propria de Icoaraci. Comegou como
utilitéria e depois incorporou grafismos regionais que a
definiram como cerdmica icoaraciense’, explica o
mestre. Ele define a prépria cerdmica como “contem-
porénea, mas que guarda elementos da cultura como
forma de preservar e respeitar a tradigéo”.

O mestre se preocupa com o futuro da arte sem
que haja novos artesdos ocupando o lugar dos antigos.
“Ao longo dos anos, a gente percebe uma fala dos
artesaos sobre a necessidade de politicas publicas. Eu
entendo que sim, mas é preciso também que fagamos
a nossa parte. A gente precisa se unir. Percebo uma
individualidade na categoria. Para haver um desenvolvi-
mento pleno e duradouro, é preciso criar méo de obra
qualificada, porque hoje temos muita dificuldade. Os
mestres estdo parando, muitos morreram, alguns estao
idosos. Precisamos que a juventude assuma’, afirmou
Mestre Guilherme.

O MAIOR ESTOQUE
DE COLCHOES
DA CIDADE




ATUALIDADES

® famosas entre criangas e adolescentes, plataformas de jogos on-line acabam
sendo o cenario perfeito para que criminosos possam atuar liviemente

ideia de que criangas e adolescentes

estdo seguros apenas por estarem

dentro de casa é uma grande iluséo.
Uma pesquisa da TIC Kids Online Brasil
2025, sobre o0 uso da internet por esse publi-
co, revelou que entre os usuarios de 9 a 17
anos, 30% ja tiveram contato com pessoas
que ndo conheciam pessoalmente e 29%
relataram ter passado por situagdes ofensi-
vas. E 0s nimeros néo param por ai.

De acordo com o Diagnéstico da
Violéncia Sexual Online: Criangas e
Adolescentes, do Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania, publicado em
maio de 2025, foram registradas 6.364
dentncias de violéncia sexual online em
apenas um ano. Em 87% dos casos, 0s
agressores eram homens. Infelizmente, 0s
crimes de natureza sexual continuam sendo
0S que mais atingem criangas e adoles-
centes.

Dois casos recentes chamaram a
atengao da midia. O primeiro ocorreu em
maio, quando um homem de 21 anos foi
preso por usar a plataforma do jogo Free
Fire para aliciar criangas e adolescentes,
oferecendo vantagens dentro do jogo em
troca de imagens intimas. O segundo acon-
teceu em agosto: um homem de 42 anos foi
detido apds adotar a mesma estratégia, tam-
bém utilizando o Free Fire. Além dessa
plataforma, criminosos tém recorrido a outros
ambientes digitais, como Roblox e Discord,
para atrair e explorar menores.

A maioria das plataformas de jogos
online permite a interagéo entre os jogadores
e, muitas vezes, com codinomes e sem fotos
reais. Logo, perfis falsos e até deepfakes
(videos e imagens criados com o auxilio da
inteligéncia artificial) tornam-se um escudo
para assediadores se aproximarem das cri-
ancas e dos adolescentes sem levantar sus-
peitas e, assim, cometerem crimes enquanto
permanecem no anonimato - que pode ser
desvendado por meio de ordem judicial.

Confianga. E assim que geralmente
comega 0 processo de grooming (aliciamento
online). O criminoso inicia a interagdo
enquanto a crianga ou o adolescente joga e
se diverte. Aos poucos, ao oferecer ajuda ou
recompensas dentro do jogo, conquista a
confianga da vitima. A partir dai, passa a
praticar crimes como violéncia sexual - que
pode envolver assédio, troca de fotos e
videos, abuso e exploragéo - além de
pornografia infantil e até mesmo
cyberbullying.

“Na prética, os criminosos que se infil-
tram em plataformas de jogos virtuais se
aproveitam do bate-papo escrito e, principal-
mente, da comunicagéo pelo microfone. Por
qué? Porque 0s criminosos conseguem uti-
lizar vozes de menores ou até simular essa
voz com o uso de ferramenta de inteligéncia
artificial, e isso dé certa credibilidade a cri-
anca, que acredita estar se comunicando
com outra crianga”, aponta Luiz Augusto
D'Urso, advogado especialista em Direito
Digital e Crimes Cibernéticos.

Neste cenario, temos diferentes res-
ponsabilidades que devem ser assumidas,
principalmente pelas plataformas de jogos
online e pelos pais e/ou responsaveis.

Os jogos online podem trazer beneficios
para criangas e adolescentes, como estimulo
a criatividade, concentragdo, memoria,
raciocinio ldgico, além da possibilidade de
desenvolver habilidades sociais e de tomada
de deciséo. No entanto, esses ganhos so se
concretizam quando o uso respeita o tempo
de tela adequado para cada faixa etaria e a
classificagéo indicativa da plataforma. Por
isso, combater os cibercrimes é fundamental.

Bruna Ferreira, advogada criminalista e
professora de Direito Penal, ressalta que as
plataformas e empresas de jogos tém um
papel intransferivel na protegéo de criangas
e adolescentes: “Ao oferecerem um espago
digital, assumem também a responsabilidade
de zelar por quem o utiliza. Isso significa
investir em sistemas eficazes de moderagdo
de conteddo, filtros contra mensagens abusi-
vas, identificagdo répida de contas falsas e
canais acessiveis de dentincia. Ndo basta
entreter, é preciso proteger’, enfatiza.

Ter um canal de denuncia eficiente den-
tro da plataforma, aliado a alertas de segu-
ranga e recursos educativos que informem
criangas e adolescentes sobre 0s riscos, é a
sugestédo de D'Urso. Ele destaca ainda que
pais e responsaveis tém papel essencial ao
orientar e acompanhar 0s menores.

“Os pais precisam utilizar tudo o que
esta a servigo da seguranga. Desde aplica-
tivos de controle parental e bloqueio de con-
tetidos inapropriados, canais de dentncia e
comunicagéo entre os responsaveis. Todo
tipo de controle, inclusive fisicos, como colo-
car o dispositivo na sala ao invés do quarto
para acompanhar a utilizagéo, além de jogar
junto e se inserir nos grupos de bate-papo
também é aconselhavel’, acrescenta D'Urso.

Esse acompanhamento atento permite
identificar excessos no uso das plataformas
e perceber se a crianga ou o adolescente
esta sendo vitima de algum crime, possibili-
tando a intervengéo e a dendncia. Na proxi-
ma edigdo, traremos uma matéria com orien-
tagOes especificas sobre esse tema.

Por fim, Bruna esclarece: “Estar por
perto ndo significa invadir a privacidade, mas
mostrar que o mundo virtual também exige
limites e responsabilidades. Educar para o
mundo digital é, antes de tudo, ensinar que a

liberdade online deve caminhar junto com a
responsabilidade e o cuidado, gerando uma
relagéo familiar de seguranga, afeto e confi-
anga’.

Atos intencionais e repetitivos que visam
intimidar, constranger ou humilhar a vitima,
seja presencialmente ou no ambiente virtual,
podendo envolver violéncia fisica, psicologi-
ca ou social.

Satisfagdo de lascivia mediante pre-
senga de crianga ou adolescente (art. 218-A
do Cédigo Penal)

Envolve praticar, na presenga de alguém
menor de 14 anos, ou induzi-lo a presenciar,
conjungéo carnal ou outro ato libidinoso, a
fim de satisfazer lascivia prépria ou de ou-
trem.

Estupro de vulnerével (art. 217-A do
Codigo Penal)

Caracteriza-se quando o adulto pratica
ato libidinoso ou relagbes sexuais com
menor de 14 anos mediante violéncia ou
grave ameaca.

Corrupgdo de menores (art. 244-B do
Estatuto da Crianga e do Adolescente)

Quando adultos corrompem ou facilitam
a corrupgéo de menor de 18 anos, que pra-
tiquem atos ilicitos ou se exponham a situ-
agoes de risco.

Exposicéo de conteddo intimo sem con-
sentimento (art. 218-C do Cédigo Penal)

Oferecer, disponibilizar, divulgar por
qualquer meio, videos ou fotos sem o con-
sentimento da vitima, contendo cena de
sexo, nudez ou pornografia, com o intuito de
constrangé-lo ou coagi-lo.

A pena aplicavel varia conforme a situa-
¢&o concreta, podendo se tornar mais grave
dependendo da idade da vitima, das circuns-
tancias do crime e de sua gravidade.
Independentemente da punigéo, é funda-
mental registrar a dentncia - seja na
Delegacia Especializada em Crimes
Cibernéticos, na Delegacia de Protegéo a
Crianga e ao Adolescente ou, na auséncia
dessas unidades, na delegacia mais proxi-
ma. Também é possivel denunciar pelo
Disque 100. Somente com essas notifi-
cagdes os legisladores teréo dados precisos
para desenvolver politicas publicas eficazes
e, assim, contribuir para a criagdo de um
ambiente mais seguro para criangas e ado-
lescentes.

AJrovincia dojfard

escola, historicamente, foi associada a notas, provas e

conteudos. No entanto, diante do cenario emocional vivi-
do por criangas e adolescentes na contemporaneidade, se
torna urgente reconhecer que sua fungéo precisa ir além da
mensuragéo de resultados académicos. O aumento expressi-
vo de quadros de ansiedade, depresséo e dificuldades de
autorregulagdo nédo aparece apenas em pesquisas cientificas:
ele se revela cotidianamente nas salas de aula, nas reuniées
pedagadgicas, nas consultas médicas e nas conversas fami-
liares.

Trata-se de um fenémeno transversal, que passa por
diferentes classes sociais e modelos de escola, indicando ndo
fragilidades individuais isoladas, mas limites estruturais de um
modelo educacional excessivamente centrado no desempe-
nho. Néo se trata de transferir toda a responsabilidade para a
instituigdo escolar. Ainda assim, é impossivel ignorar o
impacto da cultura da performance que se consolidou ao
longo dos anos. O excesso de contelidos, a légica de avalia-
¢Oes constantes, as comparagdes explicitas ou veladas e a
antecipagdo de etapas do desenvolvimento criam um ambi-
ente de pressao permanente.

A neurociéncia tem demonstrado de forma consistente
que o estresse crénico compromete fungdes executivas
essenciais, como planejamento, flexibilidade cognitiva e con-
trole emocional, justamente aquelas em processo de consoli-
dagéo durante a infancia e a adolescéncia. Em nome da pro-
dutividade e da aceleragdo, sacrificam-se processos funda-
mentais do desenvolvimento humano.

Nos anos finais do ensino fundamental, essa tenséo se
intensifica. A fragmentacéo das disciplinas, as longas aulas
expositivas e a escassez de espagos de escuta transformam
o estudante em receptor passivo de informagdes, ao mesmo
tempo em que dele se exige autonomia, responsabilidade e
capacidade critica. Cobra-se protagonismo, mas oferecem-se
poucas oportunidades reais para o erro, a experimentagéo e
a construgdo de sentido. O resultado é um paradoxo
pedagogico: jovens exaustos, desmotivados e, muitas vezes,
profundamente desconectados do préprio aprender.

Esse movimento comega cedo. Ainda nos anos iniciais do
ensino fundamental, praticas como o excesso de provas,
rankings e discursos voltados precocemente para uma futura
aprovagéo universitaria deslocam a infancia de seu lugar legi-
timo. Embora documentos oficiais da educacgao brasileira
reforcem o valor do brincar, da investigagdo e da convivéncia,
persistem modelos escolares que tratam criangas como
pequenos adultos em treinamento para o desempenho. O
custo dessa antecipagéo é alto: a curiosidade cede lugar a
ansiedade, e o prazer de aprender é substituido pelo medo
constante de errar.

Diante desse cenario, a parceria entre escola e familia
torna-se decisiva. Muitas vezes, expectativas parentais movi-
das por inseguranga em relagéao ao futuro reforcam a légica
da cobranga continua. Rotinas excessivamente preenchidas,
multiplas atividades extracurriculares e pouco tempo de con-
vivéncia fragilizam o que especialistas denominam seguranga
relacional, base para o desenvolvimento da autoestima, do
pensamento critico e da capacidade de tomar decisoes.
Quando escola e familia ndo caminham em dialogo, o adoles-
cente permanece sozinho diante de demandas que néo con-
segue se sustentar emocionalmente.



Ajinouincia dofard

CABO DE GUERRA

Crescer Biologicamente

® Envelhecer é inevitavel, mas tornar-se um homem de verdade é uma escolha.
Uma deciséo que exige coragem e uma grande transformacg&o interior

@ MissiONARIO GERALDO ALENCAR

era que é a idade que faz um homem ou

é a maturidade que o define? E do

senso comum que nem todo homem
adulto é, de fato, maduro. Afinal, maturidade
néo esta ligada apenas ao tempo vivido, mas a
capacidade de assumir responsabilidades e de
lidar com as proprias emogées.

Ndo Garante Maturidade

Crescer biologicamente é natural e
inevitavel, mas o envelhecer ndo garante a
evolugdo mental e emocional que 0 homem
necessita. O verdadeiro amadurecimento acon-
tece por meio de mudangas de comportamento
e carater, de escolhas conscientes, da cor-
agem de enfrentar responsabilidades e de sair
da zona de conforto.

O homem que age como menino foge da
responsabilidade e culpa os outros por seus
erros. Ja o homem, em sua esséncia, recon-

hece suas falhas com sensatez e busca melho-
rar a cada dia. Enquanto o menino quer ser
servido, 0 homem aprende a servir.

Base do Amadurecimento

No entanto, a maturidade que precisa ser
desenvolvida néo é apenas mental ou emo-
cional, mas, sobretudo, espiritual. E na proximi-
dade e comunhéo com Deus que o homem
encontra diregéo, propdsito e equilibrio,
amadurecendo de forma plena.

Em sua primeira carta aos Corintios, 0
apostolo Paulo, disse: "Quando eu era menino,
falava como menino, pensava como menino e
raciocinava como menino. Quando me tornei
homem, deixei para tras as coisas de menino”.
Em suas pregagdes de fé, na Biblia Fiel e
Comentada, o missionario Geraldo Alencar, da
Igreja do Evangelho Quadrangular, observa
que uma crianga é limitada no falar, no sentir e
no pensar. "Mas a medida que ela cresce, seu
raciocinio se expande e suas habilidades se

® A diferenga entre homem e menino baseia-se na maturidade emocional

desenvolvem. Com isso, ao viver e acumular
experiéncias nas fases da vida, o ser humano
ganha maturidade”, observa.

Decisdo que Exige Coragem

O verdadeiro amadurecimento nasce quan-
do o homem decide encarar a vida com
responsabilidade e carater. Muitos envelhecem,
mas continuam presos a imaturidade de um
menino. Portanto, ser um homem, de fato,
exige coragem: coragem para mudar, para
crescer e abandonar as atitudes infantis.

“Homem Menino”

Reage com explosbes emocionais: perde o
controle com facilidade e age por impulso, sem
refletir.

Busca apenas prazer imediato: vive em
fungéo de diverséo, status ou aprovagéo
alheia, sem pensar nas consequéncias.

N&o cumpre a palavra: promete, mas néo
honra 0s compromissos assumidos.

Evita decisoes dificeis: prefere que outros
escolham por ele para néo ter que lidar com
riscos ou cobrangas, acrescentao missionario.

“Homem de Verdade”

Assume responsabilidades: reconhece 0s
préprios erros, aprende com eles e néo se
esconde atras de desculpas.

Domina suas emogdes: pensa antes de
agir, responde com equilibrio, sem se deixar
conduzir pela raiva ou pelos impulsos.

Pensa a longo prazo: abre méo de praz-
eres momentaneos em prol de objetivos
maiores, como familia, carreira e fé.

Cumpre sua palavra: é confidvel, consis-
tente e digno de confianga em qualquer ambi-
ente.

Enfrenta desafios: encara decisoes dificeis
com coragem, Sabendo que amadurecer exige
firmeza. finalizou o missionario.
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CARLITINHO DO BREGA -

MaNGA CiITY

PRrRoDUTOR MusicAL

® Novo single, em parceria com Nelsinho Rodrigues, aposta no bregarocha e
celebra 0 amor positivo, a musica esta disponivel em todas as plataformas

“Sentimento Profundo”

cantora paraense Marcia

Rodrigues apresenta ao publico o

single “Sentimento Profundo”, em
parceria com Nelsinho Rodrigues. A
musica ja esta disponivel em todas as
plataformas digitais e marca um encon-
tro de vozes carregadas de emogéo,
histéria e identidade artistica.

“Sentimento Profundo” é uma verséo
adaptada de uma cangéo do grupo
sueco ABBA. Nesta nova letra, que foi
escrita por Marcia Rodrigues, a artista
buscou preservar a forga sentimental da
melodia original, trazendo-a para o uni-
verso do brega, com forte influéncia do
bregarocha, ritmo que predomina na
nova leitura.

“A masica é um bregarocha. Como
eu sou cantora de brega, preferi deixar
0 brega predominando. A gente pensou
muito nas memodrias afetivas que ela
causa, porque 0 ABBA é um fenémeno
atemporal. Até a nova geragéo acaba
sendo atraida pela melodia, porque ela
é encharcada de sentimento. E era isso
que a gente queria trazer’,
explicou Marcia.

A proposta da musica
é falar sobre o0 amor positi-
vo, aquele que da certo ou
até mesmo aquele que,
mesmo ndo permanecen-
do, deixou momentos
felizes e inesqueciveis.
Segundo a artista, a

intengdo é reforgar uma mensagem de
esperanga e entrega.

“Queria falar desse amor que a
gente sonha para a vida inteira. Todo
mundo sonha com alguém para dividir a
vida, confiar, sorrir junto. Mesmo depois
de decepgbes, a gente continua acredi-
tando. Eu sempre acreditei nesse
grande amor. E esse sentimento que eu
quero deixar para as pessoas: néo de-
sistirem de amar, ndo desistirem de
encontrar alguém especial’, diz.

A participagéo de Nelsinho
Rodrigues amplia ainda mais o significa-
do do projeto. Amigo de longa data, ele
acompanha Marcia desde o inicio da
carreira, o que fortalece a conexao artis-
tica e pessoal presente na interpretagéo.

“O Nelsinho é meu amigo desde o
inicio da carreira. A gente se identifica
muito na amizade, no pensamento, na
leitura musical. Como essa musica
marca a minha volta, eu precisava voltar
com alguém com quem eu tenho uma
identificagdo muito forte e uma amizade

verdadeira”, destaca.

O resultado é uma musica intensa,
romantica e carregada de memdria afeti-
va, que conecta diferentes geragdes por
meio da emogéo. Ao unir nostalgia,
identidade cultural e contemporanei-
dade, “Sentimento Profundo” reafirma o
momento de Marcia Rodrigues como
uma artista que honra suas influéncias,
valoriza sua trajetéria e segue dialogan-
do com o publico atual.

Apds seu retorno aos palcos, Marcia
passou a ser reconhecida pelo publico
como “a Dona da Marcante”, titulo con-
solidado pela forca do hit “Procuro
Vocé”, que se tornou atemporal, viral e
uma das musicas mais requisitadas em
playlists, festas e eventos, figurando
entre as mais tocadas nas plataformas
digitais.

A cantora Marcia Rodrigues surgiu
no mercado musical com o sucesso
“Procuro Vocé”, em 1991. Ela segue na
ativa na sua trajetoria artistica sempre

apresentando novas gravagoes.
Em 2025, ela langou a
musica “Uma Vida”. Para
além do romantismo da
primeira fase, Marcia ja
incorpora em sua trajetéria
artistica, uma “pegada”
mais ainda mais dangante
e alegre, a cara do nosso

brega pop.

® “Sentimento Profundo”, de Marcia Rodrigues,
€ uma verséo adaptada de uma cangédo
do grupo sueco ABBA

Affrovincia dojfard

Nossa GENTE

“600 milhoes”

® Com quase dez anos de carreira solo, Joelma ja
ultrapassou a marca de 600 milhdes de visualizagbes no
YouTube. Os numeros reforgam seu alcance massivo e a
conexdo direta com o publico em todas as regides do
pais.

Além do desempenho expressivo em video, Joelma
também se destaca no Youtube Music, onde acumula
quase 4 milhdes de ouvintes mensais, mantendo-se entre
08 nomes mais populares da musica nacional. Entre as
musicas mais tocadas estao “Maridos e Esposas’,
“Voando pro Para” e “Passe de Magica" - essa Ultima,
uma parceria com Jodo Gomes.

Com uma carreira marcada por hits, turnés concorri-
das e forte presenga nas redes, Joelma reafirma seu pro-
tagonismo como uma das artistas mais influentes do
Brasil, atravessando geragdes e ampliando, a cada langa-
mento, o impacto de sua obra no ambiente digital.

“Maratona de Shows”

© A cantora paraense Nirah teve uma agenda exten-
sa levando sua energia para diferentes polos culturais do
Estado. Iniciando o calendario na capital, Belém, ela se
apresentou no CanaBelém, um dos eventos que chegou
para animar a agenda da capital paraense.

Nirah cumpriu um cronograma profissional intenso
pelo interior do Para, percorrendo centenas de quiléme-
tros para encontrar o publico. O primeiro lugar que rece-
beu o show da artista foi Curionépolis, no sudeste
paraense. Depois, a cantora atravessou a baia para se
apresentar em Soure, a capital da llha do Marajo, levan-
do seu repertério para o cenério paradisiaco marajoara.

Para fechar a agenda com chave de ouro, a cantora
esteve em Marituba, na Regido Metropolitana de Belém,
encerrando a extensa maratona junto aos seus fas da
Grande Belém.

“Minha maior alegria foi poder levar minha musica
para cantos téo diferentes do nosso Para. Comegar em
Belém teve aquela energia da capital, mas chegar ao
sudeste em Curiondpolis e depois sentir a magia do
Marajé, em Soure, foi 0 que me alimentou como artista.
Foi uma maratona, mas o carinho do publico faz cada
quilémetro valer a pena”, disse a cantora.
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#ToDAS ELAS

Por que Imitar os Homens?

® £ destacar a importancia de valorizar a existéncia feminina, combatendo a
presséo social e ndo imitar comportamentos masculinos para ter reconhecimento

Ser mulher ja
é o suficiente

0 longo do ultimo século, houve

mudangas significativas na forma

como as mulheres séo vistas na
sociedade. Muitos avangos, sem duvida.
Do lar, ingressamos no mercado de tra-
balho e conquistamos direitos e liber-
dades com 0s quais nossas avos so
podiam sonhar. Cada vez mais, estamos
na lideranga, na ciéncia e na politica.
Tudo isso é 6timo. Mas h& um problema
que passa despercebido por muitos: a
forma como medimos o valor das mul-
heres ainda é falha - e pode estar levan-
do a humanidade por um caminho
perigoso.

Me incomoda bastante a ideia de
que, para sermos reconhecidas, pre-
cisamos copiar os homens. Por qué? E
como se nossas caracteristicas fossem
inferiores. Essa perspectiva, defendida
até por quem se diz feminista, sé reforca
0 machismo. E sugere que qualidades
femininas como cuidado, empatia e
colaboragédo s&o menos valiosas. 1sso
néo é igualdade; é uma ironia que
desconsidera nossas particularidades, o
que temos de Unico.

A maternidade, por exemplo, foi
marginalizada. Hoje muitas vezes é vista
como obstaculo & ambigédo, uma escolha
que diminui. O papel de um parceiro
amoroso e solidario também é fre-
quentemente desvalorizado. Se para
sermos respeitadas, precisamos ser
egoistas, isso néo é libertagéo - é ape-
nas um novo tipo de confinamento.

Se o valor de uma mulher é medido
pelo quanto ela imita os homens, entdo
néo estamos valorizando as mulheres
de verdade. Nos dltimos 50 anos, ali-
mentamos uma narrativa que coloca 0s
sexos em lados opostos. Isso tem gera-
do divisdo em vez de unidade.
Discursos bonitos contra o machismo
S&o repetidos, até por homens, mas no
fim, ndo passam de palavras, ja que as

atitudes pouco mudam. E os relaciona-
mentos sofrem a cada dia.

As maiores conquistas da
humanidade, desde o inicio dos tempos,
vieram da colaboragdo entre homens e
mulheres, cada um com seus pontos
fortes. N&o precisamos ser inimigos;
podemos ser parceiros na construgdo de
familias sélidas e de um mundo melhor.
Mas, ao incentivar uma guerra entre 0s
S€eX0s por status e recursos, perdemos
de vista essa parceria, criando uma cul-
tura de ressentimento e competicéo.

Né&o, néo precisamos ser como eles.
Precisamos ser valorizadas e
respeitadas como somos. Nem atras,
nem a frente. Ao lado. Até que aceite-
mos o feminino como igual ao masculi-

@® SER MULHER E RECONSTRUIR
QUANTAS VEZES FOR PRECISO
SEM PEDIR PERMISSAO

no, continuaremos a viver em um
mundo desequilibrado.

Acredito que o caminho é apoiar a
liberdade individual de escolha e, ao
mesmo tempo, honrar as contribuigbes
Unicas das mulheres. Néo se trata de
voltar no tempo ou confina-las a papéis
tradlicionais; trata-se de valoriza-las.

Eu escolho acreditar que o futuro
néo esta em nos tornarmos cépias de
homens. Que possamos, enfim, va-
lorizar as mulheres pelo que séo, e ndo
pelo que dizem que precisam ser.

-

P Por N

E viver mil vezes em apenas uma vida.

E lutar por causas perdidas e sempre sair vencedora.
E estar antes do ontem e depois do amanha.

E desconhecer a palavra recompensa apesar dos seus atos.
® Ser mulher...

E caminhar na divida cheia de certezas.

E correr atras das nuvens num dia de Sol.

E alcangar o Sol num dia de chuva.

® Ser mulher...

E chorar de alegria e muitas vezes sorrir com tristeza.
E acreditar quando ninguém mais acredita.

E cancelar sonhos em prol de terceiros.

E esperar quando ninguém mais espera.

® Ser mulher...

E identificar um sorriso triste e uma lagrima falsa.

E ser enganada, e sempre dar mais uma chance.

E cair no fundo do pogo, e emergir sem ajuda.

® Ser mulher...

E estar em mil lugares de uma s6 vez.

E fazer mil papeis ao mesmo tempo.

E ser forte e fingir que é frégil

para ter um carinho.

® Ser mulher..

E se perder em palavras e depois perceber que se encontrou
nelas.

E distribuir emogbes que nem sempre séo captadas.

® Ser mulher...

E comprar, emprestar, alugar, vender sentimentos, mas
jamais dever.

E construir castelos na areia, vé-los desmoronados pelas
aguas.

E ainda assim ama-los.

® Ser mulher...

E saber dar o perdéo.

E tentar recuperar o irrecuperével.

E entender o que ninguém mais conseguiu desvendar.
® Ser mulher...

E estender a méo a quem ainda néo pediu.

E doar o que ainda néo foi solicitado.

® Ser mulher...

E néo ter vergonha de chorar por amor.

E saber a hora certa do fim.

E esperar sempre por um recomego.

® Ser mulher...

Etera arrogéncia de viver apesar dos dissabores,

das desilusoes, das traicbes e das decepgoes.

® Ser mulher...

E ser mée dos seus filhos.

Dos filhos de outros.

E amé-los igualmente.

® Ser mulher...

E ter confianca no amanha e aceitagdo pelo ontem.

E desbravar caminhos dificeis em instantes inoportunos.
E fincar a bandeira da conquista.

® Ser mulher...

E entender as fases da Lua por ter suas proprias fases.
E ser “nova” quando o coragéo esta a espera do amor.
Ser “crescente” quando o coragéo esta se enchendo de amor.
Ser “cheia” quando ele j& esta transbordando de tanto amor.
E ser “minguante” quando esse amor vai embora.

® Ser mulher...

E hospedar dentro de si o sentimento do perdéo.

E voltar no tempo todos os dias e viver por poucos instantes.
Coisas que nunca ficardo esquecidas.

® Ser mulher...

E cicatrizar feridas de outros e inimeras vezes deixar.
As suas préprias feridas sangrando.

® Ser mulher...

E ser princesa aos 20, rainha aos 30,

imperatriz aos 40 e...

“Especial” a vida toda.

® Ser mulher...

E conseguir encontrar uma flor no deserto.

Agua na seca.

Labaredas no mar.



Enigma Desafiador
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e 12 anos apds desaparecimento, voo MH 370 seque desafiando a aviagdo mundial, nova fase de buscas termina sem
resultados e amplia a angustia e dor de familiares, que ficaram perplexos com o desaparecimento da aeronave

B Por NAZARE SARMENTO

ais de uma década apos desaparecer dos

radares, o voo Malaysia Airlines Flight MH370

permanece como o0 maior enigma da aviagdo
moderna. Em 2026, uma nova tentativa de localizar os
destrogos do Boeing 777 terminou novamente sem
sucesso, ampliando a angustia das familias das 239 pes-
soas a bordo e levantando duvidas sobre até quando a
busca continuara.

O avido decolou de Kuala Lumpur com destino a
Pequim no comego da madrugada do dia 8 de margo de
2014 e desapareceu cerca de 40 minutos depois, sem
emitir pedido de socorro.

Gente, estamos falando de um Boeing 777-200 ER,
uma aeronave de 64 metros, uma das mais modernas do
mundo tecnolégico e contemporaneo, que desapareceu
sem rastros, que evaporou misteriosamente com 239
almas como se tivesse sido abduzido. O impossivel na
era tecnoldégica em que nos encontramos. Um Titanic
aéreo, em que ha sé Deus por testemunha?

Investigagbes indicam que a aeronave alterou sua
rota original de forma deliberada, cruzando a Peninsula
Malaia e seguindo em diregéo ao Oceano Indico, onde
teria voado por cerca de seis horas até ficar sem com-
bustivel.

Desde entéo, nenhuma evidéncia conclusiva sobre o
que ocorreu dentro da cabine foi encontrada. O voo leva-
va 227 passageiros e 12 tripulantes, de diversas
nacionalidades, em uma viagem considerada rotineira.

A operagéo de busca pelo MH370 ja mobilizou pais-
es como Austrélia, China, Estados Unidos e Malasia,
além de empresas privadas especializadas em explo-
ragdo submarina.

A mais recente misséo foi conduzida pela empresa
Ocean Infinity, com base em um contrato do tipo “sem
achado, sem pagamento”. A companhia so receberia
cerca de US$ 70 milhbes caso encontrasse os destrogos.

Entre dezembro de 2025 e janeiro de 2026, a equipe
vasculhou uma éarea de aproximadamente 15 mil km? no

sul do Oceano Indico, considerada a mais provével zona
de impacto. Ainda assim, a operagéo foi encerrada sem
qualquer descoberta.

Ao todo, milhares de quilémetros do fundo do mar ja
foram mapeados, sem sucesso.

Ha de se considerar que o fundo do oceano Indico é
um dos pontos mais desconhecidos da terra que se
possa imaginar, onde existem cavernas e abismos por
onde essa imensa aeronave possa ter mergulhado e ali
repousaria para sempre, talvez a ser encontrada ao caso
num futuro incerto e néo sabido.

Mesmo apds sucessivas frustragdes, parentes das
vitimas seguem mobilizados. Em margo de 2026, eles
pediram oficialmente ao governo da Malasia a extenséo
do contrato de buscas, defendendo que novas tecnolo-
gias podem finalmente revelar o paradeiro da aeronave.

Para os familiares, encerrar as investigagoes signifi-
caria aceitar um dos maiores mistérios néo resolvidos da
histéria contemporénea.

® O Airlines Flight MH 370, da Malaysa Airlines,
saiu de Kuala Lumpur para Pequim, mas nunca
chegou ao seu destino final

Sem respostas definitivas, diferentes hipéteses con-
tinuam sendo debatidas por especialistas, entre elas:
Falha técnica catastréfica, despressurizagdo da cabine,
sequestro ou interferéncia externa, agéo deliberada do
piloto. Nenhuma dessas teorias, no entanto, conseguiu
reunir provas suficientes para ser confirmada.

Pecgas do avido foram localizadas anos depois em
ilhas do Oceano Indico, confirmando que a aeronave caiu
no mar. Ainda assim, a fuselagem principal jamais foi
encontrada, o que impede a reconstituicdo completa do
acidente.

Especialistas afirmam que somente a localizagéo da
caixa-preta podera esclarecer o que ocorreu nos momen-
tos finais do voo.

Doze anos depois, o caso MH370 continua mobi-
lizando governos, cientistas e investigadores indepen-
dentes. Novas propostas de busca surgem periodica-

mente, indicando possiveis areas ainda ndo exploradas
no oceano. Para a aviagdo mundial, o desaparecimento
expés fragilidades no monitoramento de aeronaves em
tempo real - 0 que levou a mudangas tecnoldgicas e pro-
tocolos mais rigorosos de rastreamento global.

O desaparecimento do MH370 néo é apenas uma
tragédia aérea. E um simbolo da limitagdo humana diante
da imensidao dos oceanos e da complexidade dos sis-
temas modernos.

Enquanto os destrogos néo forem encontrados, o
voo continuaré sendo uma ferida aberta - e um enigma
que insiste em resistir ao tempo.

O desaparecimento do voo MH 370, néo resta duvi-
da, é o maior mistério de que se tem conhecimento na
histéria tecnolégica da humanidade. Bem verdade que
outros voos desapareceram, caso de um Boeing 707 da
Varig - PPVLU que desapareceu sobre o Oceano Pacifico
na rota entre Toquio, no Japao, e Nova York em 30 de
janeiro de 1979 e cujo destino era a cidade do Rio de
Janeiro. Um aparelho de quase 50 metros, cheio de tec-
nologia, que sumiu sem qualquer comunicagao.

Ha de se considerar, também, a questéo do voo AF
447 da Air France, operado por um Airbus A-330-203, que
desapareceu no dia 1° de junho de 2009 com 228 almas
a bordo. Viajava da cidade do Rio de Janeiro para Paris,
onde pousaria no Aeroporto Internacional Charlie de
Gaulle.

O aparelho caiu sobre o Oceano Atléntico nas coor-
denadas 3° 03' 57? N, 30° 33' 42? O, e mesmo assim,
seus destrogos s6 foram encontrados dois anos depois,
com as autoridades conhecendo o exato local da queda.
No caso do Malaysia e do Varig RG 967 néo se tem coor-
denadas, nada, absolutamente nada além do fato: eles
sumiram, e s6 Deus sabe onde se encontram e como.
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